
Setembro
Mês da Prevenção

do Suicídio

www.chualgarve.min-saude.pt
Organização: Serviço de Psiquiatria - Portimão
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Programa 
 
02 Setembro   
10H00 | Portimão  
Sessão de Abertura  
Setembro | Mês de Prevenção do Suicídio 
Apresentação do Programa e Intervenção  
sobre Promoção de Saúde Mental e  
Prevenção de Depressão e Suicídio 
Oradores: 
Dr.ª Maria do Carmo Cruz 
Dr Orlando Guete Tür 
Dr.ª Marina Carvalho 
Local: Auditório do CHUA | Unidade de Portimão

06 Setembro  
10H30 | Silves 
Intervenção na comunidade 
Equipa Comunitária de Saúde  
Mental de Silves 
Local: Mercado Municipal de Silves 

10 Setembro  
10H30 | Lagos   
Dia Mundial da Prevenção  
do Suicídio 
Sessão de sensibilização da comunidade  
Promoção de Saúde Mental 
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Lagos 
Local: Auditório dos Paços do Concelho de Lagos

13 Setembro  
10H00 | Monchique 
Intervenção na comunidade 
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Monchique 
Local: Largo da Feira - Heliporto  
 
 

14 Setembro  
08H30 | Portimão – Lagoa –  
Silves – Monchique  
1º Passeio de bicicleta 
1ª etapa | Pedalar pela Vida  
Cycle around the globe  
Partida: Parque de Estacionamento  
do Pavilhão Portimão Arena 
Meta: Monchique 
 

19 Setembro  
10H00 | Lagoa   
Sessão de sensibilização da comunidade  
Promoção de Saúde Mental 
Dr.ª Cláudia Reis 
Dr.ª Joana Silva  
Dr.ª Rita Facão 
Local: Convento de São José

20 Setembro  
10H00 | Portimão 
Intervenção na comunidade  
Dr.ª Maria do Carmo Cruz 
Dr.ª Ana Amorim 
Dr.ª Joana Aldeias 
Local: Mercado Municipal de Portimão 

21 Setembro  
08H30 | Portimão – Lagos –  
Vila Do Bispo – Sagres 
1º Passeio de bicicleta 
2ª etapa | Pedalar pela Vida  
Cycle around the globe  
Partida: Parque de Estacionamento do  
Pavilhão Portimão Arena 
Meta: Sagres

23 Setembro  
15H00 | Silves  
Sessão de sensibilização da comunidade 
Promoção de Saúde Mental 
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Silves 
Local: Biblioteca Municipal de Silves

24 Setembro 
10H30 | Lagos 
Intervenção na comunidade escolar  
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Lagos 
Local: Agrupamento de Escolas Gil Eanes 
 

 

25 Setembro 
10H30 | Sagres 
Sessão de sensibilização da comunidade  
Promoção de Saúde Mental 
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Lagos 
Local: Santa Casa da Misericórdia  
de Vila do Bispo - Sagres

 
 

26 Setembro  
10H00 | Monchique  
Sessão de sensibilização da comunidade  
Promoção de Saúde Mental 
Equipa Comunitária de Saúde Mental de Monchique 
Local: Auditório do Edifício da  
Caixa Geral de Depósitos 
 

27  Setembro  
10H00 | Lagoa 
Intervenção na comunidade  
Dr.ª Cláudia Reis 
Dr.ª Joana Silva 
Dr. João Mariano Marques 
Local: Mercado Municipal de Lago 
 

30 Setembro  
10H00 | Portimão 
Intervenção na comunidade escolar
Dr.ª Maria do Carmo Cruz 
Dr.ª Ana Amorim 
Dr.ª Joana Aldeias 
Local: Escola Secundária Manuel Teixeira Gomes 
 
10 Outubro  
18H00 | Portimão  
Dia Mundial Da Saúde Mental 
Debate público  
Promoção da Saúde Mental e Prevenção  da 
Depressão e Suicídio 
Intervenção de convidados de diferentes áreas 
Moderador: Helena Figueiras ( jornalista RTP1) 
Local: Teatro Municipal de Portimão (TEMPO)


