


Lagos, 23 de novembrode 2018

Plano Estratégico de Desenvolvimento 
Desportivo do Concelho de Lagos

2016-2021

Apresentação Pública



Objetivo da reunião: 

Apresentação da evolução do PEDD para responder 
às questões:

PARTE I- Onde estamos? 

PARTE II- Para onde queremos ir?
E com quem vamos/ Parceiros? 

PARTE III- Como vamos lá chegar? 
Como vamos monitorizar?

.



PARTE I

Atualização de PEDD 2006-2012

Análise Swot (dez. 2015) 

Resposta da Autarquia à análise SWOT (págs. 48 a 50)

Análise aos Inquéritos efetuados (pág.38)

Onde 
Estamos

?



Pontos Fortes

Pontos Fortes

. Condições naturais ótimas para a prática de 

desportos náuticos e ao ar livre;

. Vasto número de Clubes desportivos, com prática 

de variadas modalidades desportivas e com 

reconhecimento internacional;

. Recursos naturais de excelência: Mata Nacional de 

B.S.João e Barragem da Bravura;

Imagem e conceito “ Lagos dos Descobrimentos”;

. Existência de uma Marina com reconhecido padrão 

de qualidade e três campos de golfe;

Vontade política de conhecer a realidade desportiva 

para intervir estrategicamente através duma 

atualização do PEDD e perspetivar a concretização 

de um PEDD plurianual para 2016/2021.



Oportunidades de 

Melhoria

Resoluções CML

1- Clima Favorável prática 

desportiva Ar Livre;

2- Evolução da Zona Verde junto 

às muralhas/ Continuação do Anel 

Verde;

3- Técnicos de Formação 

diferenciada no Serviço do 

Desporto;

4- Clubes com + Atividades de 

Lazer (adultos)

5- Instalações Desportivas 

suficientes à exceção de 

especificas para Ginástica e Ténis;

6- Utentes investem em média 

21€ a 35€/ mês para a prática 

desportiva;

7- Investimento em + atividades 

para a faixa etária 26 aos 35 anos;

8- Captar Equipas e Estágios 

Nacionais e Internacionais e ou 

eventos desportivos de > 

mediatismo

9- Desenvolver Sinergias internas 

(autarquia e EM) e externas 

(empresas locais, RTA e outras 

instituições Regionais) para 

combate à sazonalidade;

1- Aquisição e/ou requalificação de 12 Parques 

biosaudáveis/equipamentos de fitness de ar livre -

Autarquia + Juntas de Freguesia 

(Jan. a Set. 2017)

2- Autarquia irá avançar para a 3ª fase de requalificação 

da zona verde (2018)

5- Apoio financeiro aos Clubes

7- Encaminhamento para as atividades do Centro de 

Marcha e Corrida e para as Caminhadas na via Algarviana

e seus troços;

9- Desenvolvimento de iniciativas no âmbito do Desporto 

Lazer



Pontos Fracos Resoluções CML

1- Crise Financeira

2- Posição geográfica do concelho de Lagos

3- Sazonalidade da procura turística

4- Poucas Sinergias na Promoção de eventos 

desportivos

5- Cais s/oportunidade de expansão- desportos 

náuticos

6- 15 P. I. (Parques Infantis) s/condições

5- Diligências na criação de um 

Centro náutico junto da 

Docapesca;

6- Durante o mês de Junho de 

2016 – requalificação de todos os 

P.I.

Ameaças Resoluções CML

1- Aumento  do nº Clubes s/ atividade- < nº atletas

2-Núcleos Rurais  < densidade populacional 

União de Freguesias Bensafrim/ B.S.João < nº de 

clubes - fragilidade desportiva;

3- Défice de Instalações desportivas na Freguesia 

da Luz (face ao aumento da população)

1 e 2 – Retomar os contratos 

programa com os Clubes

2- Reforçar a prática de Desporto 

ao ar livre- BTT e Percursos 

Pedestres;

3- Aquisição e Implementação de 

Parques Biosaudáveis na 

Freguesia da Luz (Luz- Mai.2017, 

Almádena e Espiche- Set. 2017) 



PARTE II

Para onde 
queremos 

ir
E com 
quem 

VAMOS
?



1- Com o que já fazemos e o que temos (2015/2016) págs. 52 a 54

2- Com as novas propostas com os parceiros (2017/2021) págs. 55 a 78

Para 
onde 

queremos 
ir
?



1.
Projeto Crescer em Movimento- Pré-Escolar (22ª Edição):
Intervenientes Internos:
Unidade Técnica de Educação, Juventude e Desporto 
Serviço de Gestão Parques e Viaturas
Parcerias Externas:
Agrupamento de Escola Júlio Dantas;
Agrupamento de Escolas Gil Eanes;
Lagos em Forma, E.M.;
Centro de Saúde de Lagos.

Projeto Expressão e Educação Físico- Motora- 1º Ciclo (14ª Edição):
Intervenientes Internos:
Unidade Técnica de Educação, Juventude e Desporto 
Serviço de Gestão de Parques e Viaturas.
Parcerias Externas:
Agrupamento de Escolas Júlio Dantas;
Agrupamento de Escolas Gil Eanes;
Lagos em Forma E.M..

Programa das Atividades de 

Enriquecimento Curricular –

AEC-1º Ciclo (11ª Edição):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educação, Juventude e 

Desporto 

Parcerias Externas:

Agrupamento de Escola Júlio Dantas;

Agrupamento de Escolas Gil Eanes;

Clubes/Associações Desportivas Locais;

Academia de Música de Lagos;

Sociedade Filarmónica 1º de Maio;

Centro de Ciência Viva de Lagos.

Viver o Verão 2015- OTL (13ª 
Edição):
Intervenientes Internos:
Unidade Técnica de Educação, Juventude e 
Desporto 
Serviço de Gestão Parques e Viaturas
Parcerias Externas:
Juntas de Freguesia do Concelho.

Projeto Circuito Concelhio “Cidade de 
Lagos” em Atletismo-
População em Geral (14ª Edição):
Intervenientes Internos:
Unidade Técnica de Educação, Juventude e Desporto 
Serviço de Gestão Parques e Viaturas
Parcerias Externas:
Juntas de Freguesia do Concelho;
Associação de Atletismo do Algarve;
Clubes Desportivos Locais com atividade de Atletismo

Projeto Saúde em Movimento - > 40 
anos (13ª Edição):
Intervenientes Internos:
Unidade Técnica de Educação, Juventude e 
Desporto 
Serviço de Gestão Parques e Viaturas
Parcerias Externas:
Juntas de Freguesia do Concelho;
Centro de Saúde de Lagos;
Lagos em Forma, E.M.;
Universidade Sénior;
Federação Portuguesa de Cardiologia;
Associação Olá Sargaçal;
Clubes Desportivos Locais 

1.



Linhas Orientadoras de Apoio ao Associativismo Desportivo (pág.54)

Tem por base o reconhecimento do trabalho desportivo, realizado pelos Clubes visando apoiá-los durante a Época Desportiva, a três
níveis:

1 - nas taxas de ocupação das instalações desportivas cedidas aos Clubes, para treinos regulares e competições oficiais, em que a
Autarquia suporta estas taxas de ocupação com pagamento mensal, mediante fatura, à E.M. “Lagos em Forma”;

2 – na cedência de transportes da Autarquia aos Clubes, para as deslocações às provas, no cumprimento dos calendários oficiais,
sendo-lhes atribuída uma bolsa de Km, que baseado no histórico existente (kms gastos na época anterior) o Clube vai gerindo esta
bolsa com os serviços de Transporte da Autarquia

3 – na logística à organização de Atividades Pontuais, na sua maioria extra calendário competitivo, organizadas pelos próprios
clubes, e consideradas de manifesto interesse para o Município, onde a Autarquia assume perante as direções dos clubes o apoio a
uma organização pontual por clube.

Beneficiários do Programa (25):

.Aero Clube de Lagos

.Andebol Clube Costa Doiro

.Associação Amigos de Almádena

.Associação de Karaté do Barlavento Algarvio

.Associação de Karate Kihon Dojo

.C C D T da Câmara Municipal de Lagos

.Ciclo Clube de Lagos

.Clube ABC Os "Espichenses"

.Clube de Futebol Esperança de Lagos

.Clube de Karaté de Lagos

.Clube de Ténis de Mesa de Lagos

.Clube de Vela de Lagos

.Clube Desportivo da Escola Secundária Gil Eanes

.Clube Desportivo de Odiáxere

.

Clube Natação de Lagos

.Estrela Desportiva de Bensafrim

.Ginástica Clube de Lagos

.Grupo Amigos do Chinicato;

.Grupo Desportivo “Os Unidos” de 
Lagos;

.Grupo Popular das Portelas;

.Judo Clube de Lagos;

.Moto Clube de Lagos;

.Olímpico Clube de Lagos;

.Roller Lagos – Clube de Patinagem;

.Sport Lagos e Benfica



Obs: Campo nº 2 de Futebol 
em fase de requalificação 
(2018) Relvado sintético



Escola EB 2,3 das Naus – Pequeno Pavilhão (s/competição), sala de 
ginástica e dois balneários.

Escola Secundária com 3.º CEB Gil Eanes – Pavilhão Desportivo, 
sala de ginástica e quatro balneários.



Escola Secundária Júlio Dantas – Pavilhão Desportivo com bancada, 
patinódromo, campos exteriores, quatro balneários.

Escola Básica Tecnopolis de Lagos- Pequeno Pavilhão (s/competição), 
sala de ginástica e dois balneários.



Instalações ao ar livre destinadas à recreação e lazer, 
disponíveis para toda a população

Polidesportivos Porta da Vila (2)

.Outros Polidesportivos Ameijeira e Porto Mós/Lagos; Chinicato; 
Almádena, Espiche, Luz, Bensafrim, B.S.João e Portelas 
(2018 e 2019)

Total: 12 

(a requalificar): 



Campo de Futebol de Bensafrim
Relvado Sintético

- Tipologia/Grande Campo de Jogos, União de Freguesias de Bensafrim e 
Barão de S. João: 
- Campo Zona Verde – campo de futebol ( área útil total: 5.014 m2)

. Propriedade: União de Freguesias de Bensafrim e Barão de S. João

. Gestão: União de Freguesias de Bensafrim e Barão de S. João



Campo de Futebol de Odiáxere
Relvado sintético

- Tipologia/Grande Campo de Jogos, Freguesia de 
Odiáxere: Campo da Eira – campo de futebol ( área útil 
total: 5.014 m2)
. Propriedade: Junta de freguesia de  Odiáxere.
. Gestão: Clube Desportivo de Odiáxere
. Época 17/18 Substituição de Relvado e Requalificação 

(balneários, caldeiras e muro de suporte)



Parques Infantis (P.I.)
15 Requalificados (2016)

. P.I. Anel Verde;

. P.I Ameijeira Verde;

. P.I Centro de Emprego;

. P.I. Parque Aventura;

. P.I Porto de Mós;

. P.I Baluarte do Corunheiro;

. P.I. 25 de Abril;

. P.I. Largo dos Passarinhos;

. P.I. Centro de Saúde de Odiáxere;

. P.I. da Torre;

. P.I. de Espiche;

. P.I. do CRCD Luzense;

. P.I. de Bensafrim;

. P.I. Centro Cultural de B.S.João;

. P.I. Mata Nacional de B.S.João;
Total: 19 uso Público + 8 Escolares = 27



Parques BioSaudáveis

12 equipamentos (2 requalificados + 10 novos) 

 Parque da Cidade- Anel Verde;

 Ameijeira Verde;

 Bairro dos Pescadores;

 Escola Primária das Portelas;

 Escola Primária do Sargaçal;

 Parque Infantil do Chinicato;

 Rua da Praia – Luz;

 Polidesportivo - Almádena;

 Zona desportiva – Espiche;

 Largo dos Passarinhos –

Odiáxere;

 Parque Urbano de Bensafrim

 Largo do Lar de B.S.João;



Skate Parque (5)

. Parque da Cidade/Lagos;

. Skate Parque de Espiche;

. Skate Parque de Almádena;

. Skate Parque de Bensafrim;

. Skate Parque de B.S.João.



Via Algarviana no Concelho de Lagos

- 2 Sectores: S12 Marmelete/ Bensafrim (30Km)

S13 Bensafrim/ Vila do Bispo  (30,1km)

 Percurso Pedestre Pedra do Galo- Mata B.S.João

Pequena Rota- 6,1 Km

 Percurso Audio-guiado/bilingue intitulado 

”Lagos dos descobrimentos” com 4,1Km, passando pela

Cidade e monumentos arquitetónicos e culturais 

(download do mapa do percurso, leitor MP3 e MP4 e coordenadas de GPS) 

http://www.viaalgarviana.org/index.php/the-track/

percursos-audio-guiados/

.    Derivação nº 4 Bensafrim/Lagos-CP(Estação de Caminhos de ferro), 

com 10,1Km.

Complementos



Projetos de Parceira CML/ 

Outras Instituições Regionais

2. Walking & Cycling no ALGARVE: 4 Grandes projetos 
âncora:
. Via Algarviana;
. Ecovia do Litoral;
. Rota Vicentina;
. Rota do Guadiana (exclui-se o Município de Lagos)

3. Extensão Rota Vicentina LAGOS-BURGAU (47,6 Km) 
Candidatura com Associação Rota Vicentina)

1.

Maio 2016



2. Novas Propostas da Autarquia para os parceiros:

. Estabelecer parcerias de acordo com as condições naturais do 
concelho para a prática de Desportos náuticos e de ar livre;

. Oferecer uma alternativa ao Sol e Praia (instalações 
desportivas atuais) combatendo a sazonalidade no concelho;

. Apostar/captar eventos desportivos de maior mediatismo em 
época baixa:
a) modalidades desportivas praticadas no concelho de 

reconhecimento nacional e internacional);

b) aproveitar as potencialidades naturais existentes: com frente 
de mar (desportos náuticos) e a Mata Nacional de B.S.João
(caminhadas, passeios pedestres, de bicicleta, etc);

c) Potenciar as instalações desportivas existentes públicas 
e/ou privadas, reconhecidas por padrões de excelência como são 
exemplo a Marina de Lagos, algumas instalações de Unidades 
Hoteleiras (Cascade Resort) e os 3 Campos de Golfe existentes 
(captação de atletas para estágios a nível individual e 
coletivo/Seleções).



Com 
quem 
vamos

?

Constituição de Grupos de Trabalho com Parceiros



2. 
1º Grupo- Lagos em Forma e Clubes – Linhas de apoio ao
associativismo desportivo (2015-2016) para o Programa de Formação e
Apoio ao Associativismo Desportivo (PFAAD) – 2016-2017 e Criação do
Gabinete de Apoio ao Associativismo Desportivo (CML- Serviço de
Desporto); Inquérito às Acessibilidades da E.M (págs. 58 a 63).

2º Grupo- Agrupamentos de Escolas – Aumento do nº de aulas de
adaptação ao meio aquático no projeto “Crescer em Movimento” (pré-
escolar) 2016/2017 e Acompanhamento e evolução das crianças ao nível do
seu desenvolvimento motor nos diferentes projetos (pré-escolar e 1º
ciclo/AECS) até ao 2º ciclo (5ºano); (pág. 64) – 1º WS GOLF- Drive School

3º Grupo -Unidades Hoteleiras com instalações desportivas e outras empresas (Ginásios
e EM, parques de campismo, campos de golfe e outros)- Iniciação ao Golfe no 1º ciclo do
E.B., + iniciativas desportivas em época baixa envolvendo Escolas e Associativismo Local;
Divulgação da Agenda on-line da Autarquia; Evolução do Flyer “Oferta desportiva e onde posso
praticar desporto em Lagos”- elaborado pelo Serviço de Desporto; Melhoria das acessibilidades
urbanas e rurais para o uso da bicicleta (European Cycling Challenge)
Parcerias em época baixa c/ custos de alojamento e restauração acessíveis estágios de
equipas nacionais e internacionais e o mercado de desporto automóvel (Autódromo);

Empresas Turísticas com Atividades Desportivas– Site da Autarquia atualizado,
Divulgação da agenda on-line da Autarquia, mapas da cidade atualizados no site, Evolução
do Flyer “Oferta desportiva e onde posso praticar desporto em Lagos”- elaborado pelo
Serviço de Desporto, dadas as dificuldades sentidas na divulgação/ promoção das suas
atividades desportivas; Criação de rede de parceiros e/ou network para criação de pacotes
promocionais em época baixa; Captar eventos Diferenciados (Balonismo; Feiras de Desporto-
Turismo e de Lazer, Eventos de Solidariedade com Uso de Bicicletas)



Como 
lá 

chegar
?

PARTE III (2017-2021)

Que eixos e estratégias a curto e médio prazo (1 a 3 
anos)  e médio e longo prazo (3 a 5 anos) ?

Como vamos monitorizar ?



EIXOS DE INTERVENÇÃO

EIXO 1 – Mais e melhores praticantes

•· Aumentar os índices de participação desportiva ao nível da prática 
desportiva federada e de Lazer, e aumentar os níveis de desempenho 
motor dos atletas/praticantes.

EIXO 2 — Mais iniciativas desportivas em época 
baixa

•· Apoiar e/ou promover mais iniciativas desportivas combatendo a 
sazonalidade, e promovendo um desenvolvimento desportivo sustentável 
para a economia local.

EIXO 3 — Melhores espaços desportivos de recreio e de 
lazer ao ar livre;

•· Melhorar os espaços desportivos e percursos pedestres existentes.

EIXO 4 — Parcerias mais dinâmicas e mais coesas

•· Garantir as parcerias existentes  e promover novas, com a criação de 
produtos/pacotes de oferta desportiva a custos acessíveis , e/ou promover 
eventos  que por si só a Autarquia  não conseguia desenvolver.



Eixo 1 – Mais e Melhores Praticantes

Época 2016-2017 Época 2017-2018 Época 2018-2019

PFAAD - MEDIDAS DE APOIO:
1- Apoio à Atividade Regular Federada

2- Apoio à Modernização e Autonomia Associativa

3- Apoio à Organização de Eventos Desportivos

. Clubes envolvidos - 19

. Nº atletas – 954

. Iniciativas Apoiadas – 21

PFAAD - MEDIDAS DE APOIO:
1- Apoio à Atividade Regular Federada

2- Apoio à Modernização e Autonomia Associativa (houve 

ajuste da Medida)

3- Apoio à Organização de Eventos Desportivos

. Clubes envolvidos - 22

. Nº atletas – 1112

. Iniciativas Apoiadas – 31

PFAAD - MEDIDAS DE APOIO:
1- Apoio à Atividade Regular Federada

2- Apoio à Modernização e Autonomia Associativa

3- Apoio à Organização de Eventos Desportivos e 

Projetos Especiais (Desporto Adaptado)

. Clubes envolvidos –

. Nº atletas –

. Iniciativas Apoiadas –

Projetos Desenvolvidos pela Autarquia

Crescer em movimento (Pré-escolar- público)

260 participantes – 100% 

Expressão e Educação Físico Motora (1º ciclo)

AMA– 1038 participantes – 100%; 

Patinagem (4º anos)  - 111 participantes – 41%

AEC– Atividade Física e Desportiva (1º ciclo)

725 participantes – 69,8%

Programa de Combate à Obesidade Infantil 

(2008 – 2016) diminuiu na região de 15,8% 

para 11,7%

Saúde em Movimento (>40)-231

Circuito Concelhio Atletismo 

nº participantes- 622

Viver o Verão- 510 / 138 Monitores

Crescer em movimento (Pré-escolar- público)

253 participantes – 100% 

Expressão e Educação Físico Motora (1º ciclo)

AMA– 1031 participantes – 100%; 

Patinagem (4º anos) - 124 participantes – 44%

AEC– Atividade Física e Desportiva (1º ciclo)

801 participantes – 77,7%

Saúde em Movimento (>40)-323 c/Projeto 

Articular

Circuito Concelhio Atletismo 

nº participantes-544

Viver o Verão-700 / 150 Monitores c/ 

refeições

Crescer em movimento (Pré-escolar- público)

251 participantes – 100% 

Expressão e Educação Físico Motora (1º ciclo)

AMA– 1031 participantes – 100% Patinagem (4º 

anos) - 127 participantes – 47% 

AEC– Atividade Física e Desportiva (1º ciclo)

participantes – 886 (85%)

Saúde em Movimento (>40)- em evolução

Circuito Concelhio Atletismo - ?

Viver o Verão- ?

Projetos apoiados pela Autarquia

Desde 2015-2016 apoio ao Centro de 

Formação Desportiva da Vela- Desporto 

Escolar/ AEJD

- Apoio ao Centro de Formação Desportiva da 

Vela – Desporto Escolar/AEJD (4.200€/1 

embarcação);

- Carta de intenção: Protocolo de cooperação 

AEGE/CML Centro de Formação Desportiva do 

Surf e Stand Up Paddle da Esc. EB 2,3 das 

Naus ( 5.000€/pranchas e fatos);

- Protocolo AEGE/CML/Boavista Golf Resort 

ao grupo/equipa de iniciação ao Golf da Esc. 

EB 2,3 das Naus                                                

- Apoio aos Centros de Formação do DE dos 

anos letivos anteriores 

- Proposta de nova parceria entre a CML e o 

Golfe Espiche- 1º ciclo



Eixo 2 – Mais Iniciativas em época baixa 

Época 2016-2017 Época 2017-2018 Época 2018-2019

Da Autarquia:

-Semana Europeia da Mobilidade e Dia Europeu 

sem carros (16-22 Set) com passeio de bicicleta 

de cariz social, demonstração de skate e outras 

atividades

Em parceria clubes/associações:

- Taça da Europa de Patinagem de Velocidade

- Camp. Europeu de Patinagem de Velocidade (1-

8 julho) Prova de estrada no autódromo

- Torneio Internacional Terras do Infante

- XXIX Meia Maratona de Lagos em Atletismo

-XVIII Regata dos Portos dos Descobrimentos –

Lagos/Palos

II Torneio Internacional Ténis de Mesa(Out.)

-26º Torneio Internacional costa D’Oiro “Lagos 

dos descobrimentos”/ACCD (julho)

Outras apoiadas pela autarquia:

-43ª Volta ao Algarve em bicicleta (Fev.)

- Rally Casinos do Algarve (Nov.)

- European Cycling Challenge – promovido pela 

AMAL (Lagos 2º concelho Algarve) (Maio ) 

- I Encontro Municipal de Golf/ Drive School 

Lagos (Maio/Onyria Palmares Golf/FPG)

- I Workshop - Paticipação dos profs. do 1º Ciclo 

das AEC’s no workshop drive school da FPG 

(Nov.)

Da Autarquia:

-Semana Europeia da Mobilidade e Dia 

Europeu sem carros (16-22 Set) com 

passeio de bicicleta, demonstração de 

skate e caminhada ao pôr-do-sol

-Em parceria clubes/associações:

- Taça da Europa de Patinagem de 

Velocidade

- Torneio Internacional Terras do Infante

-XXX Meia Maratona de Lagos em Atletismo 

(6 maio)

-XIX Regata dos Portos dos 

Descobrimentos- Lagos/ Palos

- GC32 Lagos Cup Racing Tour 

(Catamarans) 13 a 15 Julho

-- III Torneio Internacional Ténis de 

Mesa(Out.)

-1º Torneio de Andebol das 

Descobertas/CDESGE (10 a 12 fev.)

-27º Torneio Internacional costa D’Oiro 

“Lagos dos descobrimentos”/ACCD (julho);

Outras apoiadas pela autarquia:

- 44ª Volta ao Algarve em bicicleta (14Fev)

- Rally Casinos do Algarve (Novembro)

. Racing Tour GC32 (27 e 28 Jun.)

- Feira do Algarve Nature Week/RTA

- Jogo de apuramento europeu de ténis 

de mesa (Portugal – Hungria)

- II Encontro Municipal de Golf/ Drive 

School Lagos (Maio/Boavista Golf 

Resort/FPG)

- II Workshop - Paticipação dos profs. do 1º 

Ciclo das AEC’s no workshop drive school 

da FPG (Dez.)

-1º Ultra Trail Via Algarviana (72h acorrer) 

Ass. Algarve Trail Running/RTA/ANA (1 a 3 

Dez)

Da Autarquia:

-Semana Europeia da Mobilidade e Dia 

Europeu sem carros (16-22 Set)

-Em parceria clubes/associações:

- I Festival Walk and Art Fest (Barão de S. 

João) 1 a 4 de Nov-

- Torn. Inter. Terras do Infante e Taça da 

Europa em Patinagem Velocidade 

-XXXI Meia Maratona de Lagos em Atletismo 

(12 Maio)

XX Regata dos Portos dos Descobrimentos –

Lagos/Palos (29 Maio a 2 Junho)

IV Torn. Intern. Cidade de Lagos em Ténis de 

Mesa (06 e 07 Out.) 

-2º Torneio de Andebol das 

Descobertas/CDESGE (2 a 5 mar.19);

-28º Torneio Internacional costa D’Oiro “Lagos 

dos descobrimentos”/ACCD (julho/19);

Outros apoiados pela autarquia

- Apoio evento nacional e internacional 

de balonismo c/ Algarve Balloons/FP 

Aeronáutica e Rubi Gás

-45ª Volta Algarve em Bicicleta

-Rally Casinos do Algarve (16 Nov.) 

-Racing Tour GC32 (Jun.)

-III Encontro Municipal de Golf/ Drive School 

Lagos (Maio/Palmares Golf/FPG);

- Retomar a Gala/Festa do Desporto para os 

atletas que se distinguiram na época 

desportiva 2018/19- Constituir Comissão 

c/parceiros

- 2º Ultra Trail Via Algarviana (72h a correr) 

Ass. Algarve Trail Running/RTA/ANA (29Nov a 

02 Dez)



Eixo 3 – Melhores Espaços Desportivos de Recreio e Lazer ao Ar Livre

Época 2016-2017 Época 2017-2018 Época 2018-2019

- Requalificação em 2016 de 15 Parques 

Infantis de uso Público

- Requalificação em 2017 – Parque 

Biosaudável/Ameijeira verde + Parque 

da cidade “Anel Verde”

- Aquisição de + 10 novos Parques 

Biosaudáveis. Total: 12

- Requalificação do Skate Parque de 

Almádena. Total: 5 Skates Parque

Dez 2017

Manutenção da via algarviana. 2 troços 

no concelho com apoio da CML e  da 

União de Juntas de freguesia Bensafrim  

e de Barão de S. João 

- Apoio à construção de 2 campos de Padel 

do CTL

Ecovia do litoral – reuniões com entidades 

regionais e nacionais para ultrapassar os 

constrangimentos existentes 

Lagos/Portimão

- Aquisição 1 equipamento para Skate 

parque de Lagos/ Parque da cidade

- Manutenção da via algarviana (2 troços + 

percurso “pedra do galo” + ligação 

VA/CP Lagos + Percurso áudio-guiado 

“Lagos dos Descobrimentos” c/ apoio 

CML e União de Juntas de freguesia 

Bensafrim  e de Barão de S. João) (Maio)

- Contratação da empresa externa 

CITYCARE, por 1 ano, para manutenção, 

conservação e substituição de peças e/ou 

equipamentos dos 27 PI’s (19 PI’s de uso 

público+8escolares) + 5 skates parques 

- Em fase de adjudicação pela CML-

centro de BTT na Mata de Barão de S. 

João.

Adaptação do projeto 

- PAMUS – Plano de Ação de Mobilidade 

Urbano Sustentável para Lagos –

Requalificação dos percursos pedonais na 

ligação entre as 4 estradas e a Luz. 

Candidatura Out./18 ao eixo 3 (promover 

a sustentabilidade e a eficiência dos 

recursos) Programa CrescAlgarve 2020 

conjuntamente com OT4 (apoiar a 

transição para uma economia de baixo 

teor de carbono em todos sectores) para 

os traçados da ecovia litoral e ciclovias 

urbanas. 

Em estudo proposta de requalificação dos 

12 polidesportivos do concelho: 1ª fase: 2 

polivalentes Porta da Vila + Poivalente 

ameijeira + Porto de Mós + Espiche; 2ª fase: 

restantes polidesportivos

Apresentação pública Associação rota 

vicentina (junho) nova extensão do “trilho 

dos Pescadores/Sagres até Burgau/Lagos” 

(+- 47 Km extensão), por percurso junto à 

costa. Candidatura aprovada pela Ass. Rota 

vicentina

- Criação do Centro de BTT de Lagos, na 

Mata Nacional de B.S.João/ 8 percursos: 

268 Km sinalizados - (em fase de 

homologação)

-Ciclovias urbanas do concelho de Lagos –

reuniões nov. c/ novo programa preliminar 

para candidatura



Eixo 4 – Parcerias mais Dinâmicas e mais Coesas

Época 2016-2017 Época 2017-2018 Época 2018-2019

- 1ª reunião c/ parceiros para constituir  

3º grupo de trabalho( Nov.)  resultou 

necessidade de: 

. Site da autarquia atualizado 

. Receber divulgação da agenda 

online da autarquia pelos parceiros

- Necessidade de produção de flyer

informativo “oferta desportiva existente 

no concelho e onde se pode praticar 

desporto”

. Melhoria das acessibilidades 

urbanas e rurais para uso de bicicleta

. Criação de redes internas de 

parcerias c/ pacotes de atividades 

desportivas diversificadas a baixo custo 

durante época baixa 

- Site da autarquia concluído em fevereiro

- Agenda online enviada a todos os 

parceiros em fevereiro

- 2ª reunião de trabalho c/ parceiros 

(Março) sobre:

. Feira Algarve Nature Week/RTA 

. Flyer informativo “oferta desportiva 

existente no concelho e onde se pode 

praticar desporto”/ compilar dados a 

partir de junho.

- 44 parceiros Envolvidos- Flyer

Excelentes parcerias conseguidas com parceiros externos no âmbito dos projetos mais 

relevantes da Autarquia: Viver o Verão, Semana Europeia da Mobilidade e Dia Europeu sem Carros, Feira Algarve Nature

Week…..



MISSÃO (O que fazemos?)

 Incrementar a oferta desportiva  no Concelho (a nível escolar, 

da saúde, do lazer/tempos livres, e do desporto-turismo), com 

uma gestão adequada à realidade.

Apoiar criteriosamente o movimento associativo local .

Desenvolver  sinergias com entidades/parceiros privados.

VISÃO 2021 (Que tipo de Organização queremos ser?)

Tornar Lagos uma Cidade de referência ao nível do Desporto 

Federado e de Lazer, não descurando o apoio ao Desporto 

Adaptado.

Apostar  na Qualidade de Vida da População .

VALORES (Princípios  para cumprir a  Missão e a Visão) 

. Proatividade, Rigor , Transparência e Espírito de Equipa



O Desporto no Município de Lagos deverá

ser usado como uma Ferramenta de

Coesão Social com parcerias, que cria e

distribuiu de forma equilibrada recursos e

oportunidades entre os cidadãos, e que os

acompanha ao longo da sua vida enquanto

projeto contínuo.



LINK PEDD LAGOS

https://www.cm-lagos.pt/areas-de-atuacao/desporto/plano-
estrategico-de-desenvolvimento-desportivo-para-o-concelho-
de-lagos-2016-2021

Link Desporto: 
http://www.cm-lagos.pt/portal_autarquico/lagos/v_pt-
PT/menu_turista/desporto/

OBRIGADO PELA VOSSA ATENÇÃO


