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- Enquadramento

Plano Estratégico de Desenvolvimento Desportivo de Lagos
2006-2012

Pontos-chave:
1. .Documento elaborado por uma equipa externa a Autarquia;

2. Principal objetivo: foi a criagdo de um instrumento de gestao e planeamento para
o Concelho, em termos das politicas desportivas a adotar, resultando de uma
opgao politica, visto ndo ser um documento obrigatorio ou exigido ao nivel das

competéncias da Autarquia;

3. Promover o desenvolvimento desportivo no Concelho, de forma regular e dirigido

a varias faixas etarias.

Conclui-se: que as estratégias implementadas no PEDD, apresentaram fragilidades,
nomeadamente, ao nivel do modelo apresentado. Este modelo foi centrado em eixos
direcionais de intervengao/estratégias, denominados de Eixo | — Mais praticantes, Eixo Il

— Melhores praticantes, Eixo Il — Melhores instalagdes e Eixo IV — Melhor Gestao.

O PEDD foi monitorizado, nos seguintes periodos:

- 2006-2009 - Sintese apresentada numa sessao publica em Tavira, organizada pela
Camara Municipal de Tavira, onde se concluiu que, de um modo geral, o PEDD de Lagos
em todos os seus Eixos de desenvolvimento (Eixo | — Mais praticantes, Eixo Il — Melhores
praticantes, Eixo Ill — Melhores instalagbes e Eixo IV — Melhor gestao), apresentou
aumentos significativos, quer a nivel dos varios participantes dos varios projetos
desenvolvidos pelo servico de desporto, quer dos atletas federados dos varios Clubes
Desportivos do Concelho, quer ainda nos utentes que utilizaram as novas instalagdes
desportivas construidas pela Autarquia - o Complexo Desportivo Municipal (Pavilhdo
Municipal e Piscinas), e Pista de Atletismo requalificada - geridos pela Empresa Municipal

- “Lagos em Forma”. Houve, também, um grande empenho por parte da Autarquia em



acompanhar e suportar os custos com a projegao/criagao, requalificagdo e manutencao

de outras instalacdes desportivas, pertenca dos Clubes Desportivos do Concelho;

- 2010-2012, onde se constata em relagao aos varios Eixos:

. Eixo | (Mais praticantes) - e reportando-nos somente aos praticantes dos varios projetos
dinamizados pelo Servigo de Desporto da Autarquia, nas mais variadas faixas etarias
desde o Pré-Escolar, AEC’S no 1° ciclo do EB, Ocupagdes de Tempos Livres — “Viver o
Verao”, Circuito Concelhio de Atletismo, até ao “Saude em Movimento”, verificando-se
um aumento nos indices de participacao em alguns projetos. No que diz respeito aos
projetos relacionados com as idades escolares registou-se um decréscimo relacionado

proporcionalmente com o decréscimo do numero de alunos em idade escolar.

. Eixo Il (Melhores praticantes) - parece existir um decréscimo significativo nos indices
de performances atingidos/resultados de qualificagdo obtidos quer nas equipas, quer a
nivel individual dos atletas do concelho. Esta situacéo podera ter estado relacionada com
a crise financeira existente que ja se fez sentir em 2010 (ultimo ano de atribuicao de
apoios financeiros diretos ao nivel dos Contratos Programa de Desenvolvimento

Desportivo entre o Municipio e os Clubes).

. Eixo Il (Melhores instalagbes) - com a crise financeira instalada e, em Fevereiro de
2012, com a aplicagao da Lei dos Compromissos e Pagamentos em Atraso, tornou-se
impossivel investir a este nivel, quer nas instalagdes de uso publico da Autarquia, quer
na colaboracao de apoios financeiros ao nivel das instalacbes desportivas e sociais dos

Clubes, no ambito da sua conservacao e manutencao e/ou requalificacao;

. Eixo IV (Melhor gestdo) - pelas razbes ja evocadas, optou-se por uma politica de
contengao de despesa, e de otimizagao dos recursos humanos afetos ao Servigo, gerindo
com eficacia e eficiéncia os Projetos considerados relevantes, e desenvolvidos pelos
técnicos do Servico de Desporto, para um normal desenvolvimento desportivo do
concelho. Foi necessario fazer opgdes em detrimento de outros projetos/iniciativas, face
a impossibilidade de se proceder a contratagdo externa de servigos com Profissionais de
Educacao Fisica, passando a utilizar cada vez mais as parcerias com varias instituicoes,
e fazendo com que os utentes seniores, em alguns projetos, contribuissem com uma

comparticipagao financeira.



Justifica-se uma atualizagdo do PEDD para o Concelho de Lagos, através:

- Levantamento dos dados atuais ao nivel da situagdo desportiva existente (analise da
situacédo) /Onde Estamos? (Parte I);

- da articulagdo com um conjunto de parcerias que vise a implementagcdo de uma rede
coesa e que potencie 0 aumento da atividade desportiva por parte da populagdo em geral
(desde as criangas e jovens a populagao sénior), contribuindo para uma melhoria da sua
saude e bem-estar, e que, simultaneamente, seja capaz de operacionalizar um
relacionamento profissional mais interativo e cooperativo/Para onde Queremos ir?
(Parte ll);

- do desenvolvimento de um modelo atualizado face as novas realidades e paradigmas
sociais/lComo vamos la chegar? (Parte lll), que estratégias vamos adotar para

chegarmos ao Desporto que queremos para o Concelho.



Parte | - Onde estamos?

Fez-se um levantamento da situagao/diagnéstico, em 2014 e 2015 com atualizagao

de dados referentes a:

1- Caraterizagdo geral do Concelho de Lagos (dados demogréaficos —

ultimos Censos de 2011), com uma populagéo residente de 30777 (trinta

mil setecentos e setenta e sete) individuos, representados no seguinte

quadro:

Populacéo

Residente
2001
Lagos 25398

Barao de Séo

Jodo 804

Bensafrim 1533
Luz 3068
Odiaxere 2522
Santa Maria 6440

Sé&o Sebastido 11031

2011

30777

898

1534

3484

2957

7880

14014

Familias

2001 2011
9717 12634
320 420
581 627
1226 1535
976 1162
2497 3211
4117 5679

Edificios

2001 2011
9921 13186
540 678
815 927
2404 3551
1226 1406
1860 2661
3076 3963

Alojamentos
2001 2011
188824 27193
575 691
870 1011
3464 5324
1510 1774
5305 7029
7100 11364

A dindmica de crescimento da populagédo registou na ultima década uma evolugéo

positiva, de cerca de 21% na populacgao residente.

As Freguesias que apresentaram um crescimento da populacdo residente, mais

acentuado, sao as de Sao Sebastidao (27,04%) e de Santa Maria (22,36%), atualmente

Freguesia de S. Gongalo de Lagos, seguindo-se a Freguesia da Luz. Pelo contrario, a

7



Freguesia de Bensafrim assinalou um crescimento de apenas 1 individuo que representa

cerca de 0.07%, de crescimento da populagao residente.

Na ultima década, tornou-se mais evidente a deslocacéo da populacao residente para as
Freguesias Urbanas, e o aumento da populagéo residente, de origem estrangeira, nas

Freguesias Rurais.

- atividades produtivas do concelho (a economia tradicional transformou-se numa
economia de servigos, com grande representatividade na economia do turismo — da

populacao ativa do Concelho 73% trabalha no setor terciario);

- localizagao e clima (localizado na costa litoral do Algarve, o Concelho tem uma area
total de 217,6 Km2 e apresenta um conjunto de carateristicas naturais, com uma costa
com 14km de praias, clima ameno em que a temperatura média anual ronda os 20° a 22°
C, com um numero de dias de sol/ano proximo dos 270 dias e um numero de dias de
chuva de cerca de 63 dias, fortes ventos provenientes do quadrante norte que se fazem
sentir a partir de Maio até Setembro), facilitando, com as 6timas condi¢cdes naturais

existentes, uma pratica desportiva de mar e de Ar-Livre, em contato com a natureza;

- alojamentos, o Concelho aumentou significativamente a sua rede de alojamentos e
unidades hoteleiras, de 62 unidades (2005) para 76 (2014 — 2015), classificadas em: 10
hotéis, 2 hotéis apartamentos, 10 apartamentos turisticos, 3 parques de campismo, 1
pousada de juventude, 48 alojamentos locais, 2 aldeamentos turisticos (63% destes
alojamentos possuem instalagdes desportivas, mas ndo estdo na sua maioria acessiveis

a populagao, sendo para uso dos seus utentes);

-rede de saude, o concelho aumentou este tipo de servicos nao s6é em quantidade como

em qualidade, com a abertura das novas clinicas;

- vias de comunicagao e transportes existentes, concelho situado a 78 km de Faro e
a 278 km de Lisboa (com Aeroportos Internacionais), e possui um Aerédromo Municipal.
Nas acessibilidades é servido pela Estrada EN 125, a N 120 e pela via rapida A22, possui
uma rede de transportes publicos que cobre todo o Concelho, assim como uma rede de
Expressos, publicos (Eva) e privados (Renex), com diregéo a Faro e Lisboa. Ao nivel dos
transportes ferroviarios, dispomos de uma estagdo, com novo edificio, onde termina a
linha do sul. Melhorou a rede de transportes urbanos com a “Onda”, e com uma area de
servigo para Autocaravanas, junto ao Estadio Municipal. A Cidade possui um Porto de
Recreio e uma Marina (com 462 postos de amarragao, zona com varias opgdes de
comercio e de lazer e de alugueres de barcos para passeios turisticos), verificando-se um

crescimento ao nivel da iniciativa privada com 8 unidades de Rent-a-Car, € o numero



substancial de servicos de Taxi, havendo 9 zonas identificadas na Cidade como Pracas
de Téaxis da Antral. Ainda no que respeita a iniciativa privada e no ambito da componente
turistica existem atualmente: 1 comboio Turistico, 3 unidades de Tuk Tuk e 10 empresas
de pesca e viagens turisticas. O concelho possui uma boa rede de comunicagao e

transportes ficando a 78km de Faro com Aeroporto Internacional,

2- Dados escolares (ano letivo 2014/15) — 5319 alunos, verificamos que nos

varios estabelecimentos de Ensino da rede publica, rede solidaria e rede privada,
houve um aumento da populacdo escolar (6%), comparativamente aos dados que
tinhamos do ano letivo 2011/12 (5021),(de acordo com os dados da Carta Educativa,
importante instrumento de medida que foi atualizada e aprovada na Reuniao de
Camara de 02/07/2012).

3- Organizagao do desporto no Concelho, a este nivel o objetivo principal

foi conhecer a estrutura funcional do atual Servico de Desporto da Autarquia, as
organizagdes (CML e outras), e de outros servigos que prestam uma oferta desportiva no

Concelho.

3.1- Servigo de Desporto da CML, de acordo com a atual estrutura organizativa

a CML (de acordo com o Regulamento Orgéanico do Municipio /ROM - (publicado
por Despacho n°17309/2011, de 26 de Dezembro, na 22 Série do DR, com as
alteragdes introduzidas pelo Despacho n° 9805/2015, de 27 de Agosto),
contempla 4 Divisdes, sendo a Divisdo de Educagdo, Comunicacao, Cultura e
Acdo Social, que integra a Unidade Técnica de Educacdo, Juventude e
Desporto, onde se insere o Servigo de Juventude e Desporto.

Este Servigo, de acordo com o ROM, e a recente Lei n° 75/2013 de 121 Setembro (que
estabelece o regime juridico das Autarquias Locais e outros....),e outros diplomas em
vigor de interesse para a pratica desportiva, tem desenvolvido ao longo dos anos, através
do seu Plano de Atividades/anual, atividades desportivas/projetos direcionados para

varias areas: escolar, juventude, associativismo desportivo, saude e lazer,

promogao/marketing, € no planeamento e gestao de alguns equipamentos desportivos.

- Caraterizacéo do Servico Desportivo da CML e da sua oferta desportiva:

Com a crise financeira instalada no pais, e a necessidade das autarquias respeitarem a

Lei dos Compromissos e Pagamentos em atraso (LCPA), ndo podendo contrair mais



despesa, levou a reorganizacao das suas politicas de intervencéo, onde as direcionadas

para o desporto ndo foram excecao.

Apesar dos constrangimentos acima identificados, o Servigo de Desporto da Autarquia
continua a desenvolver e a promover a pratica desportiva no Concelho (no d&mbito das
competéncias da Autarquia), através de algumas iniciativas e projetos mais significativos,

de periodicidade regular, pontual e continuada, para toda a populagéo.

Breve caraterizacdo dos projetos mais relevantes:

Area escolar:
- Pré- Escolar/Projeto “Crescer em Movimento”:

Atividades: Aulas de Expressdo Motora, de acordo com as metas de aprendizagem para

o Pré-escolar

Objetivos: Proporcionar a todas as criangcas com idades entre os 3 e os 5 anos, que
frequentem o ensino pré-escolar publico, a pratica regular de atividades motoras,
promovendo o desenvolvimento integral das criancas em idades precoces

proporcionando estilos de vida saudavel.

Publico-alvo: Criancas com idades compreendidas entre os 3 e 5 anos do pré-escolar
publico do Concelho de Lagos — 263 criancas participantes (2014/2015), corresponde a
100% de participagéo

Espacos: Espacos Desportivos das EB1 e J.I. de Sta. Maria, Espiche, N° 3 e Ameijeira.

Historico: Desenvolvido desde o ano letivo 1993/94

- 1° Ciclo do Ensino Basico/Projeto “Atividades de Enriquecimento Curricular/AEC’

— Atividade Fisica e Desportiva”:

Atividades: Aulas de Expressao e Educacao Fisico Motora, de acordo com as metas de

aprendizagem para o 1° ciclo

Objetivos: Promover o desenvolvimento integral do aluno, favorecendo o reforgo da
oferta educativa perspetiva interdisciplinar e integrada com as restantes aprendizagens
escolares.

Fomentar o espirito desportivo e de fair-play, no respeito pelas regras e por todos os
intervenientes; — 820 criangas participantes (2014/2015), e sendo de carater facultativo,

corresponde a 87% de participacao.
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Publico-alvo: Alunos do 1° ciclo do Concelho de Lagos.

Espacos: Espacos Desportivos das Escolas de 1° ciclo: EB1 de Sta. Maria, Espiche, N°

3, n°1, Odiaxere, Chinicato, Bensafrim, Luz e Ameijeira.

Historico: Desenvolvido desde o ano letivo 2004/2005

- 1° Ciclo do Ensino Basico/Projeto “Expressao e Educacao Fisico-Motora -Natacao

e Patinagem”:
Atividades: Natacao (Adaptacao ao Meio Aquatico) e Patinagem;

Objetivos: Desenvolver as areas de Adaptacao ao Meio Aquatico (AMA) e Patinagem do
Programa de Expressao e Educagéo Fisico Motora junto dos alunos das Escolas Publicas

do 1° ciclo do Concelho;

Publico-alvo: Alunos do 1.° ciclo das escolas publicas do concelho, 1074 alunos

participantes (2014/2015), corresponde a 100% de participagao.
Espaco: Piscina Municipal (AMA) e Escolas publicas do 1.° ciclo de Lagos (Patinagem);

Histoérico: Desenvolvido desde o ano letivo 2001/2002

Area da Juventude

-Projeto “Viver o Verao” - Programa de Ocupacao de Tempos Livres, neste ultimo
ano, verificou-se um aumento de participante face ao ano anterior, atendendo a que a
oferta destes Programas de Ocupacido de Tempos Livres de Verdo, por parte de
instituicdes privadas diminuiu. A Autarquia, continua a desenvolver este Projeto dada a

sua componente social e de apoio as familias.

Historico: Desenvolvido desde o ano 2003

Area da Saude e Lazer

- “Saude em Movimento” também se verifica um decréscimo de participantes, pois este
projeto foi reformulado para um novo modelo em 2013, ficando a cargo dos técnicos da
autarquia a dinamizacgao das atividades, deixando a intervenc¢ao nas valéncias de lar e
na maior parte das freguesias rurais com horarios pds-laboral. As aulas continuaram a
ser ministradas duas vezes por semana, mas por técnicos autbnomos no

desenvolvimento da atividade (articulagdo apenas nas atividades pontuais). Verificou-se
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também a necessidade de, apds avaliagdo, encaminhar utentes para a hidroginastica, na
Piscina, e para o Treino de Forga, no Ginasio do Estadio Municipal, e a ser contabilizada
a sua assiduidade nao no Projeto mas sim, na Piscina e no Ginasio pela E.M. “Lagos em
Forma”. Acresce também, referir, que em 2015 foi retomado o modelo inicial de
colaboracao de técnicos dos clubes para a lecionagao das aulas, sob a coordenagao do
servico de Desporto da Autarquia. Os utentes deste projeto, a partir de setembro de 2015,
passaram a pagar 7€/més, ao Municipio, de forma a uniformizar o valor do pagamento

com um critério de igualdade em relacao aos outros participantes.
Histérico: Desenvolvido desde o ano 2001

Area do Associativismo Desportivo

- “Circuito de Atletismo”, verifica-se uma constante participagéo de atletas ao longo dos
anos, na sua maioria federados em todas as faixas etarias (de Benjamins até aos
Veteranos), de ambos os sexos, apesar da crise financeira que originou, também aqui, a
reorganizacdo deste conjunto de provas nesta modalidade, suprimindo os prémios
monetarios a este nivel. Contudo, sdo as Juntas de Freguesia do Concelho, com os
Clubes Desportivos locais, da modalidade de atletismo, que continuam a suportar parte
das despesas financeiras inerentes a organizacdo deste Circuito. E com base nesta
parceria, € com os apoios logisticos da Autarquia, que se consegue dinamizar e manter

este evento desportivo, Unico a sul do Pais.
Histoérico: Desenvolvido desde a época desportiva de 1993/94

- Programa “Apoio ao Associativismo Desportivo Concelho”, apresentava outrora
uma forte componente de apoio financeiro aos Clubes, mediante a celebracdo de
Contratos Programa. Também a este nivel teve de haver uma reorganizagéo e uma nova
estratégia de apoio por parte da Autarquia, com um novo documento — as “Linhas
Orientadoras de Apoio ao Associativismo Desportivo”’-, tendo por base o
reconhecimento do trabalho desportivo, por parte dos Clubes. Estas “Linhas Orientadoras
de Apoio ao Associativismo Desportivo” visam apoiar os clubes durante a Epoca

Desportiva, a trés niveis:

1 - nas taxas de ocupacao das instalagdes desportivas cedidas aos Clubes (12
Clubes), para treinos regulares e competigoes oficiais, em que a Autarquia suporta
estas taxas de ocupagao com pagamento mensal, mediante fatura, a E.M. “Lagos

em Forma”;

2 — na cedéncia de transportes da Autarquia aos Clubes(14 Clubes), para as

deslocagdes as provas, no cumprimento dos calendarios oficiais, sendo atribuida
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uma bolsa de Km por Clube, que baseado no histérico existente (kms gastos na
época anterior), o Clube vai gerindo com os servigos de Transportes da Autarquia,

apoiando-os nesta medida com um total de 60.800 Km;

3 — na logistica a organizagdo de algumas Atividades Pontuais, na sua maioria
extra calendario competitivo, organizadas pelos préprios clubes, e consideradas
de manifesto interesse para o Municipio, onde a Autarquia assume perante as
diregcdes dos clubes o0 apoio a uma organizagdo pontual por clube, apoiando

anualmente uma média de 40 iniciativas desta indole.

Historico: Desenvolvido desde sempre, se bem que o primeiro documento escrito a ser
apresentado foi o da época desportiva 1991/1992, com adaptacdes até a atualidade em

funcao das disponibilidades orgcamentais do Municipio.

Anualmente é realizada uma reunido com os clubes do concelho no sentido de

clarificar os apoios a prestar através das Linhas Orientadoras de Apoio ao

Associativismo Desportivo e de criar um espaco aberto de debate entre os clubes e o

executivo municipal. Essa reunido realiza-se habitualmente entre Julho e Agosto de cada

ano.

Sintese de Evolugao relativamente a adesao aos Projetos

Ano Crescer EEFM | AEC Viver | Saude | Circuito

Movimento Verao
Mov.

2012 628 ** 1212 | 1017 580 497* 575

2013 232 410 1020 637 237 422
2014 256 592 885 505 238 531
2015 263 1074 820 598 204 563

*Valor que incluia utentes de todas as valéncias dos Lares da Santa Casa da Misericérdia + treino de forgca
+ hidroginastica + hidroterapia ** Neste ano o projeto ainda abarcava as salas de pré-escolar da rede

solidaria, o que explica o maior numero de participante
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Relativamente a “Expresséao e Educacgao Fisico Motora”, ao nivel da Adaptagao ao
Meio Aquatico, a diminuicdo de alunos participantes, deve-se ao fato da Autarquia (por
motivos de contencao de despesa), no ano letivo 2012/2013 ter diminuido a oferta, dando

s6 oportunidade de participacao aos alunos mais velhos do 3° e 4° anos de escolaridade.

Quanto as Atividades de Enriquecimento Curriculares (AEC), no 1° Ciclo do Ensino
Basico, observa-se um aumento da taxa de participacdo, mesmo sendo de carater

facultativo.
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O decréscimo do numero de participantes nos projetos apresentados neste Grafico,
nao tem uma relagéo direta com o aumento do sedentarismo ou decréscimo significativo
na adesdo as atividades, mas sim com o decréscimo do numero de alunos nas classes,
assim como, no caso do Pré-Escolar, com a reducido do ambito de intervengao por parte
dos Técnicos da Autarquia que agora se circunscreve apenas ao pré-escolar publico, e
nao abrange os estabelecimentos Cooperativos da rede social do Concelho, como outrora
se fazia. Salienta-se, contudo, que estes Projetos tém a participacao da totalidade de

alunos que frequentam este nivel de ensino, nos estabelecimentos da rede publica.

3.2 - Caracterizacao da oferta de outros servigos desportivos

Para se saber que outro tipo de oferta desportiva existe no Concelho, proporcionada por
outras instituicbes de acordo com a realidade existente, o Servigo de Desporto criou um

modelo de questionario on-line (vide Anexo ,l) que foi aplicado :
.a Empresa Municipal “Lagos em Forma”;

.as Unidades Hoteleiras,
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.aos Ginasios privados
.e aos Clubes Desportivos do Concelho, com infraestruturas desportivas e recreativas.

Foram aplicados e enviados 51 questionarios (10 a unidades hoteleiras,36 a clubes com
atividade regular, 5 a ginasios privados e a Administragdo da Empresa Municipal “Lagos
em Forma”), dos quais sé recebemos resposta de 23 destas instituicbes (1 de uma
unidade hoteleira, 2 de ginasios privados, 20 de Clubes, e o da Empresa Municipal “Lagos

em forma”), cumprindo uma taxa de adeséao de retorno de informagao de 45%.
Com a aplicacao deste questionario, foi possivel ter indicagdo de dados, quanto:

a) ao numero de praticantes existentes;

b) aidade média dos mesmos,

c) a sua distribuigcdo por género e modalidade,

d) tipo de atividades que desenvolvem;

e) o preco/custo médio mensal que disponibilizam para esta pratica desportiva

f) a opinido acerca da adequacao das instalagbes desportivas ao tipo de pratica
desportiva que desenvolvem,

g) aopinido e/ou sugestao quanto ao desenvolvimento desportivo existente e/ou ao

qgue consideram adequado para o Concelho.

A metodologia adotada, para que a resposta destas instituicdes fosse mais rapida e
eficiente, foi através de expedicdo de e-mails com links para preenchimento destes
guestionarios on-line. Apés o envio dos mesmos, foram realizados contactos teleféonicos

no sentido de alertar para a sua rececao e resposta.
Da recolha, andlise e tratamento das respostas, concluiu-se:

a) - Indique o numero de praticantes que realizam exercicio fisico pelo menos 2 x

semana

Relativamente aos dados recolhidos, constata-se que 3025 pessoas praticam exercicio
fisico, pelo menos 2 x semana, das quais 1255 sdo do sexo feminino e 1770 do sexo

masculino.
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b)- Qual a idade média dos praticantes e qual o nimero de praticantes pelas faixas

etarias

1200
1000
800
600
400
200

=

<15

15-25 26-35

36-45 46-65 >65

ON° praticantes

Idades N° de atletas Observagdes

<15 anos 1133 Clubes + Piscina
15-25 599 Clubes + ginasios
26-35 305 Clubes + ginasios
36-45 388 Clubes + ginasios
46-65 408 Clubes + ginasios
>65 185 Ginasios

Verifica-se que a maioria dos praticantes sao atletas dos Clubes, e tém idade inferior

a 15 anos (esta anadlise noutros estudos ndo seria considerada, devido a escolha e/ou

opc¢ao dos jovens para a pratica desportiva poder estar condicionada e influenciada pela

vontade dos pais, e pela sobreposicido de participacdo em mais do que uma modalidade

desportiva, mas que para este estudo de caracterizagdo estes dados sao aceitaveis),

situando-se a média dos praticantes nos 7 anos de idade. Relativamente aos ginasios, a

média de idade situa-se ao nivel dos 45 anos, podendo existir uma forte probabilidade de

adesao por questdes de saude e qualidade de vida.
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¢) - Indique o nimero de praticantes por Género

Grafico 2 — n° praticantes
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13. Ginastica Clube de Lagos | 26 16
(GCL)

14. Judo Clube de Lagos 3 24
(JCL)

15. Karaté Kihon Dojo 15 20
(CKKD)

16. Lagos em Forma, EM 599 571

17. Olimpico Clube de 18 26
Lagos (OCL)

18. Roller Lagos Clube de 56 92
Patinagem (RLCP)

19. Sport Lagos e Benfica 12 83
(SLB)

20. Unidade Hoteleira 0 0
Turiscampo

21. Uniao Atlético Clube 14 0
Lagos (UACL)

22. Ginasio VIVA FIT 283 0

Total | 1255 1770

Verifica-se que nas idades inferiores a 15 anos, existe uma escolha preferencial por
modalidades federadas, com destaque para o futebol e patinagem no género masculino,
e andebol e patinagem no sexo feminino. Existe uma ades&o substancial de ambos os
sexos a modalidade de natagao, ndo federada. Na faixa etaria dos 15 anos e até aos 25
anos parece existir uma maior permanéncia de praticantes nos clubes, com algum
decréscimo na sua participagdo desportiva. Regista-se uma procura inferior, ao nivel da
faixa etaria dos 26 aos 35 anos, aumentando ligeiramente na faixa etaria a seguir, dos 36
aos 45 anos, verificando-se um aumento significativo ao nivel da faixa etaria dos 45 aos
65 anos, voltando a decrescer (sendo a faixa estaria com menor nimero de praticantes),
nas idades superiores a 65 anos (mas estes valores de participacdo sao colmatados, pela
prestagao de servigos desportivos, publicos, por parte da Autarquia com o Projeto “ Saude
em Movimento”, que regista forte adesao por parte da populagéo sénior do Concelho,

cuja média de idade se situa nos 73 anos).
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d) - Tipo de atividades que desenvolvem

20
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OModalidade

BAulas Grupe

OPersonal Trainer

O5aude e Bem estar

BAernativas

DA<t Cutdoor

BMus Cardie

OCutro

Tipo Actividade

Verifica-se que alguns Clubes, para além das modalidades desportivas federadas que

desenvolve

m, estdo a tentar dinamizar outras atividades de lazer, tais como: as

caminhadas ou aulas de grupo (ex: Zumba, e Ginastica de Manuten¢ao), com o objetivo

de cativar mais socios, e possibilitar aos mesmos maiores vantagens na diversificagdo de

atividades.

e) — Prego Médio Mensal Gasto pelos praticantes:

12

10

OMensalidade

5-10€ 11-20€ 21-35¢ 36-40C 41-50€ =50¢ Outro

Verifica-se que a maioria dos praticantes apresenta custos de pratica desportiva

mensal que se situa, em média, no intervalo dos 21€ aos 35€. Constatamos, também, a

hipétese de
nos Clubes

com a crise

uma pratica desportiva a um preco mais acessivel, sobretudo a desenvolvida
do Concelho, opgao que podera ser considerada mais favoravel, de acordo

financeira atual.
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Ainda nesta questao, e relativamente a outro tipo de despesa mensal, foi referido pelos
inquiridos que a quota anual e/ou mensal, é gratis para os socios, mas que no Olimpico
Clube de Lagos se paga 2,5€; existindo outros socios que pagam diretamente aos
professores as suas aulas, como é o caso da Associagdo dos Amigos de Almadena; e
gratuito no caso da Turiscampo.

f) - Adequacao da dimensao e capacidade das instalagdes relativa a procura atual

14
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Instalagdoe adequada

Verificamos que as instalagbes parecem ir ao encontro das necessidades dos clubes,
contudo regista-se a insatisfagdo nomeadamente do Clube de Ténis de Lagos que refere
a necessidade de mais um campo de Ténis, e o Ginastica Clube de Lagos refere a
necessidade de um espaco préoprio para o desenvolvimento da sua modalidade — a
Ginastica, e do Roller Lagos Clube de Patinagem que refere a necessidade de ter mais
horarios disponiveis, na ocupag¢ao do Pavilhdo Municipal, para a pratica do Hoquei em
Patins.

g)- Sugestoes para o Desenvolvimento Desportivo do Concelho de Lagos:

® Gala do Desporto pelo destaque que se confere ao mérito dos atletas e dirigentes
na época desportiva;

® Sistema de apoio ao Associativismo Desportivo, em fungdo da

quantidade/qualidade (performance), dos atletas e dos servigos prestados pelo

Clube;

Apoio a novos projetos;

Eventos conjuntos de ginasios;

Espacos proprios ou partilhados para Clubes;

Pista Ciclavel;

Maior flexibilidade na escolha de horarios das Instalagcdes Desportivas a serem

ocupados pelos clubes do concelho;

20



® Espacos especificos para modalidades especificas —federadas.

3.2.1- E.M.- Lagos em Forma

A Lagos -em- Forma Gestdo Desportiva, E.M., S.A., abreviadamente dedignada por
Lagos — em — Forma ou Empresa Municipal, criada em agosto de 2006, € uma pessoa
coletiva de direito privado, sob a forma de Sociedade Andnima, com natureza Empresarial
e de ambito Municipal que goza de personalidade juridica, dotada de autonomia
administrativa, financeira e patrimonial, ficando sujeita a influéncia dominante da Camara
Municipal de Lagos (ultima alteracdo de Estatutos, a 30 de Setembro de 2015).Esta

Empresa Municipal tem por objetivo :

. a gestao e exploracéo das instalagdes desportivas municipais, bem como aquelas que
ao Municipio estdo, ou venham a estar, confiadas, ao abrigo de Contratos - Programa,
estabelecidos ou a estabelecer, tal como assumir as agcdes necessarias a manutencao,

reabilitacao e requalificacdo desses espacos.

Esta Empresa local, presta um conjunto de servigos desportivos a dois tipos de clientes,

a saber:

1- aos Clubes Desportivos do Concelho, e a outras Instituicbes locais, como
sejam a NECI, o CASLAS e o Instituto Fonte de Vida — Projeto de Intervengao
Social, ao nivel da cedéncia das instalagdes desportivas por parte da Camara
Municipal, no ambito das “Linhas de Apoio ao Associativismo desportivo”, e
dos Protocolos existentes com as Instituicdes acima referidas, entre a
Autarquia e a E.M., na vertente mais social, sendo a Autarquia a suportar estas
taxas de ocupagao das instalagdes mediante pagamento a E.L. através de
faturagdo mensal (quer seja dos Pavilhdes Desportivos Escolares, do Estadio
Municipal, onde se inclui os Campos de Futebol relvados, a Pista de Atletismo,
e o Ginasio, bem como da Piscina e do Pavilhao Municipal), valores estes que

rondam os 390.000€/ano, conforme anteriormente referido;
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2 — a Clientes privados

e Aluguer de instalacbes para Festas de Aniversario com ou sem
animagao;

e Ginasios com utilizagao livre e com os Personal Training (PT);

o Organizacao de Workshops direcionados ao publico em geral sobre
tematicas relacionadas com a atividade fisica e seus beneficios para a
saude;

o Fitness em salas, onde também se incluem diversas aulas (de Yoga,
Pilatos, Ginastica localizada, Step, Spine Bike, Power Jump, Body Pump
e Crossfit );

e Piscinas Cobertas com aulas de natacéo (para bébés/interacao pais e
filhos, adaptacdo e aprendizagem no meio aquatico, aulas de
aperfeicoamento de niveis técnicos para adultos, aulas particulares e
ocupacao de pista livre);

o LEF Runners — atividades organizadas de carater pontual e continuo ao
longo do ano;

e Organizacdo de eventos pontuais Passeios de BTT, Triatlo Indoor,
Corridas de Obstaculos (“Impossible Run”).

e Area de Servico para Autocaravanas: pernoitas, escoamento de aguas,
abastecimento de aguas e lavandaria, para 21 lugares (alvéolos). Neste
tipo de servico, verifica-se que o publico que mais utiliza esta area de
servico para Autocaravanas sao os provenientes dos Paises como a
Frangca, Alemanha, Inglaterra e a Holanda. Havendo, também, uma
permanéncia de utentes, em menor numero, provenientes de outros
Paises como Espanha, Portugal, Italia, Suécia, Dinamarca, Bélgica e
Irlanda, sendo esta ocupagdao muito influenciada pelos periodos

sazonais, combatendo os efeitos da mesma;
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3.2.2 - Unidades Hoteleiras com instalagées desportivas

- Palmares Golf

- Boavista Golf Resort
- Golfe de Espiche

- Cascade Resort

- Hotel Vila Galé

- Hotel Tivoli e Duna Beach Club
- Yellow Lagos

- Valmar Villas

- Luz Bay Clube

- Hotel Vila Més

- Hotel Belmar

- Carvi Hotel

- Marina Club

- Aqualuz/ Solinca — Lagos

3.2.3 - Outros

Com a crescente procura de atividades desportivas, em contato com a Natureza,
ao nivel de uma atividade desportiva mais informal, onde as instalacbes desportivas
tradicionais ja n&o se incluem, e caminhando para uma pratica desportiva cada vez mais
associada a vertente turistica e de Lazer, o Concelho de Lagos nado foge a regra.
Verificamos que existem em Lagos duas situagbes que vao ao encontro desta tendéncia,
face as condigbes naturais da Cidade que permite este tipo de pratica, promovida por

privados, a saber:

. 0 Wake Salinas, € um novo Cable Parque, situado na Cidade de Lagos, junto ao
Aerédromo Municipal, onde se podera praticar duas modalidades: o Wakeboard e o
Wakeskate. Na primeira fase deste projeto, o objetivo principal foi desenvolver o

funcionamento de dois sistemas de torres, com uma selec¢ao cuidada de obstaculos para
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todos os niveis de pratica. Estas instalagdes também, estdo equipadas com servico de

bar, snack e pré shop;

. Parque Aventura, em Lagos, no Pinhal da Meia-Praia, € um novo Parque Aventura,
numa zona de pinhal, junto ao Hotel Vila Galé, propriedade da Empresa Luso Aventura.
Este parque abriu este ano, e é o segundo desta empresa no Algarve, que ja tem um
aberto, em Albufeira, desde 2010. Pode-se praticar neste parque o arborismo
(percursos/circuitos em altura nas arvores), bem como outras atividades, como é o caso
do Paintball, espago com obstaculos naturais e artificiais, tirando partido da vegetagao e
topografia natural do terreno. Associado ao Parque, a empresa pretende desenvolver
atividades de sensibilizacdo ambiental, em parceria com as escolas do Concelho, com o
intuito de potenciar e de dinamizar ainda mais estas instalagdes, importantes na

valorizagao e reforco da oferta turistica e de lazer.

Outra situacao existente:

. 0 Algarve Surf Bus, ¢ o primeiro autocarro a funcionar em Portugal, servindo a regido

do Barlavento Algarvio - pioneira deste produto turistico, que faz o trajeto para turistas e

surfistas entre Portimao (Praia da Rocha e Alvor), passando por Lagos (Praia da Luz e

Parque de Campismo de Espiche), com destino 8 Praia do Amado — a meca do Surf (na

Carrapateira/_Costa Vicentina). O Algarve Surf Bus, resultou de uma parceria de

entidades privadas, entre a Amado Surf School, a Transol, e a We Do Turismo,
possibilitando um percurso diario, no periodo de Abril a Outubro, com partida as 8h40 da
Praia da Rocha/Portiméao, passando pelas outras localidades até ao destino final, fazendo
também, o regresso. A estratégia Nacional para Turismo em Portugal, e
consequentemente para a Regiao do Algarve, € no sentido de utilizar o Surf como uma
bandeira de promogéao do Pais e da Regido Algarvia, combatendo a sazonalidade na
Regido, e um rejuvenescimento neste segmento turistico por parte dos jovens amantes

desta modalidade.
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3.2.4 — Associagoes /Clubes Desportivos

No Concelho de Lagos, de acordo com o estudo desenvolvido junto das Associacoes

Desportivas, existem 45 Clubes/Associacées de caracter desportivo.

.Aero Clube de Lagos
.Andebol Clube Costa Doiro
.Andebol Clube Lacobrigense
.Associagcdo Amigos de Almadena
.Associacao de Arte Equestre de Odiaxere
.Associagao de Cagadores de Bensafrim
.Associacao de Karaté do Barlavento Algarvio
.Associagcao Equestre de Bensafrim
.Associagcao Lacobrigense de Desportos Nauticos
.Associagao de Karaté Kihon Dojo
.Casa do Sport Lisboa e Benfica em Lagos
.C. C. D. T. da Camara Municipal de Lagos
.Ciclo Clube de Lagos
.Clube ABC Os "Espichenses"”
.Clube Amigos do Arao TT
.Clube Columbdfilo de Lagos
.Clube Columbéfilo de Odiaxere
.Clube dos Cagadores de Lagos
.Clube de Futebol Esperanc¢a de Lagos
.Clube de Golfe de Lagos
.Clube de Instrugao Canina de Lagos

.Clube de Karaté de Lagos
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.Clube de Radiomodelismo de Lagos
.Clube Ténis de Lagos
.Clube de Ténis de Mesa de Lagos
.Clube de Vela de Lagos
.Clube Desportivo da Escola Secundaria Gil Eanes
.Clube Desportivo de Odiaxere

.Clube Natagao de Lagos
.Clube Kick de Lagos;

. Clube Recreativo, Cultural e Desportivo Luzense
.Estrela Desportiva de Bensafrim
.Ginastica Clube de Lagos
.Grupo Amigos do Chinicato;

.Grupo Desportivo “Os Unidos” de Lagos;
.Grupo Popular das Portelas;

.Judo Clube de Lagos;
.Lagotramp Gimno Club de Lagos
.Moto Clube de Lagos;

.Moto Clube Motards da Praia.
.Olimpico Clube de Lagos;

.“Os Leodes” Nucleo Sportinguista de Lagos;
.Roller Lagos — Clube de Patinagem;
.Sport Lagos e Benfica

.Uniao Atlético Clube de Lagos

Face ao presente quadro, constata-se que nos ultimos 5 anos, no Concelho de Lagos nao

surgiram novas modalidades desportivas, embora tenham sido constituidos 4 novos
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clubes, os quais sdo provenientes de secgdes desportivas existentes noutros clubes
(Judo Clube de Lagos, Clube de Natacao de Lagos, Associacao de Karaté Kihon Dojo e

o Clube de Ténis de Mesa de Lagos).

Constatamos ainda que, neste mesmo periodo, o n° de clubes sem atividade aumentou,
mas nao se extinguiram enquanto Associacdo, como é o caso de: Andebol Clube
Lacobrigense, Lagotramp-Gimno Clube de Lagos, Clube Recreativo, Cultural e
Desportivo Luzense, Clube de Radiomodelismo de Lagos, Clube Kick de Lagos, Clube

de Instrugdo Canina de Lagos e Unido Atlético Clube de Lagos.

N° de Clubes por Frequesias

Freguesia de S. Gongalo de Lagos: 34

Unido das Freguesias de Bensafrim 3
e Barao de S. Joao:

Freguesia de Odiaxere: 4

Freguesia da Luz 4

Relacao de Atletas por Modalidade

Modalidade N° Atletas

Andebol 150
Atletismo 80
BTT 9

Cicloturismo | 55
(2013/14)

Futebol
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Futsal

Ginastica
Acrob.

Judo
Karaté
Natacéo

Petanca

Patinagem

Pool/Bilhar

Ténis

Ténis Mesa

30

45
78

Veloc. 76
Artist. 26
Hog. 58

8 (2013/14)

93
(2013/14)

16

Atendendo ao n° de clubes que ficaram sem atividade desportiva, também o n° de
praticantes de algumas modalidades baixou, como é o caso do Atletismo, Andebol e

Ginastica.

De referir que este decréscimo do n° de praticantes, também se deve ao fato da crise
econdmica e financeira, na ultima década, o que levou a que os clubes tivessem que
exigir novos esforgos financeiros aos atletas e/ou familias, no que se refere ao pagamento

de taxas federativas.

Paralelamente, houve um aumento significativo no n° de praticantes ao nivel dos

desportos de combate com o surgimento do novo clube.
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Sedes Sociais dos Clubes

Clubes com Sedes com Contrato de Comodato ou

Protocolo com a Autarquia e/ou Juntas de Freguesia

Aeroclube de Lagos
Andebol Clube Costa D’oiro
Associagao Amigos de Almadena
Ciclo Clube de Lagos
Clube de Cacadores de Lagos
Clube Desportivo de Odiaxere
Clube Desportivo da Escola Secundaria Gil Eanes
Clube Desportivo de Odiaxere
Clube de Futebol Esperanca de Lagos
Clube de Natacao de Lagos
Clube de Karaté de Lagos
Clube de Ténis de Lagos
Clube Recreativo, Cultural e Desportivo Luzense
Grupo de Amigos do Chinicato
Grupo Desportivo “Os Unidos de Lagos”
Grupo Popular das Portelas
Moto Clube de Lagos
Os Ledes - Nucleo Sportinguista de Lagos
Olimpico Clube de Lagos
Roller Lagos - Clube de Patinagem

Uniao Atlético Clube de Lagos

Total: 21 Clubes
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Clubes com Sedes préprias/alugadas

CCDTCML
ABC “ os Espichenses”
Clube Columbéfilo de Lagos
Clube Columbdéfilo de Odiaxere
Clube de Vela de Lagos
Estrela Desportiva de Bensafrim

Sport Lagos e Benfica

Total: 7 Clubes

Clubes sem Sede:

Ginastica Clube de Lagos;
Judo Clube de Lagos;
Clube de Ténis de Mesa de Lagos
Clube Kion Dojo de Lagos.

Associacao Karaté do Barlavento Algarvio

Total: 5 Clubes
Sendo as Sedes Sociais dos Clubes instalacbes de grande importancia para o
desenvolvimento social e desportivo quer para sécios quer para atletas, a Autarquia tem
vindo a desenvolver esforcos no sentido de dotar, de acordo com as suas possibilidades,

um maior apoio a este nivel.

Atualmente, existe um n° reduzido de Clubes sem Sede Social, comparativamente com a

ultima década de apoios nesta area.

4 - Caracterizagdo das instalagées desportivas, seu funcionamento, e outros

equipamentos desportivos existentes no concelho.

De acordo com a descrigao que efetuada acerca da organizagao desportiva no Concelho,
e da caraterizagdo dos servigcos desportivos existentes e prestados pelas varias
instituicdes (Autarquia, Empresa Municipal “Lagos em Forma”, Unidades Hoteleiras,

Ginasios e Clubes Desportivos), uns de ambito publico, outros de dmbito publico/privados
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e outros de natureza estritamente privada, sera agora nosso objetivo caraterizar as
instalagoes desportivas do Concelho, o seu funcionamento e outros equipamentos
desportivos existentes, onde se prestam estes servigos desportivos, na perspetiva
de que as instalagcbes desportivas sdo um fator essencial no processo do
desenvolvimento desportivo, permitindo aos Municipes uma pratica desportiva nas

melhores condi¢cbes possiveis.
4.1 — As Instalagoes Desportivas e sua caraterizagao

As instalagdes sao definidas como “espaco edificado ou conjunto de espacos resultantes
de construgdo fixa e permanente, organizados para a pratica de atividades desportivas,
que incluem as areas de pratica e as areas anexas para 0s servicos de apoio e
instalagdes”(Dec.-Lei n° 141/2009, de 16 de junho).

De acordo com a realidade do Concelho de Lagos, apresentar-se as instalagoes

desportivas existentes, mas somente:

- as de uso publico, de titularidade da Autarquia e/ou das Juntas de Freguesia (onde

€ aplicavel o presente Dec.-Lei );

- e as escolares, que apesar de serem instalagbes desportivas integradas em
estabelecimentos de ensino, e neste caso especifico, em estabelecimentos de ensino
publicos, ndo sdo abrangidas pelas disposi¢cdes do presente Dec.—Lei, mas sao utilizadas
apos horario letivo (a partir das 18h30), servindo os Clubes Desportivos do Concelho
(para treinos regulares das suas equipas e competigbes oficiais, aos fins de semana),

mediante Protocolos celebrados entre as Escolas e a E.L. — Lagos em Forma.

De acordo com as varias tipologias de classificagdo das instalacbes desportivas e sua
definicdo, podemos agrupa-las nos seguintes tipos: instalagées desportivas de base
(que se podem subdividir em instalagbes recreativas e instalagbes formativas), as
instalagcées desportivas especializadas ou monodisciplinares, ¢ as instalagoes

desportivas especiais para o espetaculo desportivo.

Contudo, sendo esta descri¢gdo tdo complexa, e abrangente, normalmente tratada num
documento orientador, denominado “Carta das Instalagées Desportivas”, que
carece ser desenvolvido, iremos so focar as instalagdes desportivas de uso publico e

as escolares, atualmente existentes conforme o quadro que a seguir se apresenta:
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Instalagoes Desportivas de Uso Publico

Tipo Caracteristicas técnicas Entidade
Proprietaria e
Gestora
Pavilhao Dimensbes: 50mX32m, por 11,50m c/ piso de madeira. | Propriedade:
Desportivo Dispde de 503 lugares sentados em bancadas, acrescido | Camara Municipal
Municipal de mais 390 lugares numa bancada retractil. Possui 3 | de Lagos; Gestao:
salas de imprensa disponiveis para a Comunicagao | Empresa Municipal
Social € uma area VIP. "Lagos em Forma"
Piscinas Piscina de Competicdo: 25mX17m, ¢/ 2m profundidade; | Propriedade:
Municipais Tanque 1: 17mX9m, ¢/ 0,90cm a 1,20m de profundidade; | Camara Municipal
Tanque 2: 17mX8m, c/ 0,90 cm de profundidade. Lotacdo | de Lagos; Gestao:
maxima instantdnea: 357 utentes. Bancada de | Empresa Municipal
Espetadores: 262 lugares sentados. "Lagos em Forma"
Estadio Instalagoes existentes: 2 campos relvados, 1 Pista de | Propriedade:
Municipal atletismo, 1 Sector Exterior de Langamentos, 1 Ginasio | CAmara Municipal

de Musculagdo, 1 Sala de Reunides, 1 Sala de
Fisioterapia, 1 Armazém para material desportivo, 2
Armazéns para material de manutencdo, 2 Bares.
Instalagoes de Apoio: N° de Sanitarios Publicos: 2 no
Campo de apoio, 6 na Instalagcdo Principal (2 para
deficientes) e 4 nas Bancadas. N° de Balnearios:
Técnicos (1 no Campo de Apoio e 1 no Edificio Principal);
Atletas (2 no Campo de Apoio e 4 no Edificio Principal);
Arbitros (1 no Campo de apoio e 1 no edificio Principal) e
4 c/ acessibilidade a deficientes, em partilha com o
Ginasio de Musculacao e uma Sala de Fitness. Campo
Relvado Fernando Cabrita: Campo de Futebol de relva
natural: 105X68m de didmetro. Este Campo esta
preparado para Jogos de futebol 11 Regionais, Nacionais
e Internacionais, c/ possibilidade de transmissao
televisiva. Campo Relvado de Apoio: campo de futebol
de relva natural ¢/ 95X58m de didmetro. Este Campo esta
preparado para a realizacdo de Treinos e Jogos
regionais, Nacionais e Internacionais de Futebol 11 e
Futebol 7.Pista de Atletismo Carlos Cabral: Pista de
piso sintético de 8 corredores individuais a toda a volta, c/
1,22m de largura cada e um perimetro de 400m medidos
a corda (30 cm da linha interior). Composta pelos
seguintes Sectores de Provas Oficiais: 1 Vala, 2
Sectores de Langamento do Peso;1 Gaiola de 7m (para
langamento do Disco e langamento do Martelo), 2
Sectores de Langamento do Dardo, 1 Sector de Salto em

de Lagos; Gestao:
Empresa Municipal
"Lagos em Forma"
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Altura, 1 Sector de Salto em Altura, 1 Sector de Salto a
Vara e 4 Caixas de areia. Composta por um Sector de
Treinos: 1 Gaiola de 5m (para Langamento do Disco, e
lancamento do Martelo) e 1 Sector para Langamento do
Martelo.

Ginasio de
Musculagdo do
Complexo
Desportivo
Municipal c/
outras
instalacoes
anexas

Recinto com dimensodes de 15mX27m, ¢/ Posto Médico,
lluminacdo, Ar Condicionado. Rocddromo, preparado
para a iniciagdo e treino da Escalada com Dimensdes:
6mX3m

Propriedade:
Camara Municipal
de Lagos; Gestao:
Empresa Municipal
"Lagos em Forma"

Polidesportivos

Dois polidesportivos em betuminoso, 2x 800m2

Propriedade:

Porta da Vila Camara Municipal
de Lagos; Gestéo:
Empresa Municipal
"Lagos em Forma"
Campo de | Obras de beneficiacdo do Campo de Futebol de | Propriedade e
Futebol Zona | Bensafrim, melhoramento dos balnearios e colocacao de | gestao: Unido das
Verde — | relva sintética. Freguesias
Bensafrim Bensafrim e Barao

¢/ comparticipacao
financeira da
Autarquia

Polidesportivo
Zona Verde -
Bensafrim

Polidesportivo descoberto de piso betuminoso com 851
m2

Propriedade:
Camara Municipal
de Lagos; gestao:
Unido das
Freguesias
Bensafrim e Baréao

Polidesportivo
de Barao de Sao
Joao

Polidesportivo de piso betuminoso com 867 m2

Propriedade:
Camara Municipal
de Lagos; gestao:
Unido das
Freguesias
Bensafrim e Barao

Polidesportivo
de Odiaxere

Polidesportivo de piso betuminoso com 789 m2

Propriedade:
Céamara Municipal
de Lagos;

gestdo: Junta de
Freguesia de
Odiaxere
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Campo de
futebol Odiaxere

Campo de futebol com relvado sintético, 5014 m2

Propriedade: Junta
de Freguesia de
Odiaxere c/
comparticipagao
financeira da
Autarquia;
Gestao:Clube
Desportivo
Odiaxere

Polidesportivo
da Luz e Campo
de Ténis

. Polidesportivo de piso betuminoso com 800 m2

. Campo de Ténis

Propriedade:
Camara Municipal
de Lagos; Gestéo:
Junta Freguesia da
Luz c/ Protocolo de
cedéncia a
Empresa Luz
Oceanico para
utilizarem uns dias
na semana.

Polidesportivo
de Almadena

Polidesportivo de piso betuminoso com 813 m2

Camara Municipal
de Lagos; Gestao:
Ass. Amigos de
Almadena

Polidesportivo
de Espiche

Polidesportivo de piso betuminoso com 924 m2

Camara Municipal
de Lagos; Gestéo:
ABC “Os
Espichenses”

Polidesportivo
da Ameijeira

Polidesportivo de piso betuminoso com 789 m2

Polidesportivo
do Chinicato

Polidesportivo de piso betuminoso com 789 m2

Camara Municipal
de Lagos; Gestéo:
Unido das
Freguesia de
Lagos

Polidesportivo
de Santo Amaro

Mini-Polidesportivo de piso betuminoso com 160 m2

Céamara Municipal
de Lagos; Gestao:
Unido das
Freguesia de
Lagos

Campos de
Jogos Rossio da
Trindade

Campo de futebol, de terra batida com 6732 m2

Camara Municipal de
Lagos; Gestao: Clube
de Futebol Esperanca
de Lagos
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Instalag6es Desportivas Escolares

EB 2/3 das Naus

Sala de Desporto

16,00m x 14,50m

Nome Escola Equipamentos Caracteristicas Entidade
Técnicas Proprietaria e
Gestora
Pavilhao 30,00m x 16,00m Minist. Educacao,
Gestao: E.M.-

Lagos em Forma

Escola (EB2/3)
Tecnopolis

Pavilhdo

40mx20m

(ndo homologado)

Minist. Educacao,
Gestao: E.M.-
Lagos em Forma

Sala de Desporto

15,80m x 12,00m

Minist. Educacéao,
Gestao: E.M.-
Lagos em Forma

Sala de Desporto

16,00m x 14,00m

Esc. Sec. Julio Pavilhao 40,00m x 20,00m Minist. Educacao,
Dantas Gestao: E.M-
Sala de Desporto 22,32 mx12,80 m Lagos em Forma
Patinédromo 200 m
Esc. Sec. Gil Pavilhao 40mX20m Minist. Educacao,
Eanes Gestao: E.M.-

Lagos em Forma

Face aos quadros apresentados das Instalacdes Desportivas existentes, verificamos que
a Freguesia da Luz, mais precisamente a Vila da Luz, possui um Polidesportivo e um
Campo de Ténis (integrados na Urbanizacdo da Empresa Luz Oceéanico), como
instalacdo desportivas de uso publico, tendo, também, uma cedéncia privada em certos
dias da semana aos clientes da Luz Oceénico, ou seja este conjunto de instalagdes possui
um misto de ocupagao publico/privado. A Vila da Luz nao possui instalagdes do tipo
Escolar, mas curiosamente ao nivel da dindmica do crescimento da populacdo no
Concelho, na ultima década, € na Freguesia da Luz que se verifica um crescimento de
47% no seu parque habitacional, havendo um aumento da populagdo residente,
sobretudo de origem estrangeira (conforme se pode constatar no Quadro de

apresentacgao da Caraterizagdo do Concelho - pag.3 e 4 deste documento).

4.2 — Espacos de Lazer e Recreio ao Ar livre

Ja foi referida a importancia das instalagdes desportivas e, neste caso especifico, ndo
menos importantes, no Concelho de Lagos existem também as instalagées desportivas

especiais.
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Sao estas as instalagoes que iremos agora analisar, cuja planificagao deve ser feita
pelo poder publico local, bem como a de outros equipamentos, que, organizados
para um fim especifico e planeados em fun¢ao dos espacgos préprios, permitem a
dinamizagao de atividades recreativas, de manutengao e de lazer. Esta planificacdo
devera ser feita através dos Planos Diretor Municipal, de Pormenor e de Planos de
Urbanizagao, na reserva de zonas/espacos para a pratica desportiva, contribuindo para
um melhor desenvolvimento desportivo, orientado para uma vida mais ativa e saudavel
dos jovens e da populagdo em geral, e para uma pratica desportiva individual ou em

grupo, bem como para o chamado “desporto em familia”.

Cada vez mais se verifica que as instalagdes desportivas tradicionais, incluidas dentro
dos perimetros urbanos dos aglomerados populacionais, ndo esgotam as possibilidades
de pratica desportiva, sendo cada vez mais as atividades desportivas de ar livre e /ou em

contato com a natureza, as mais procuradas.

Iremos agora caraterizar, esta realidade ao nivel das instalagbes especiais, no Concelho,
propriedade da autarquia, e portanto de uso publico, e as existentes ao nivel escolar,

como € o caso dos: Polidesportivos descobertos (acima descritos no ponto 4.1), o Mini-

campo de Jogos Multiusos da Escola do 1° Ciclo do Ensino Basico n° 3 de Lagos, o

Parque Bio Saudavel, os Skates Parques e os Parques Infantis que apresentamos nos

seguintes quadros, por Freguesias:

UNIAO DAS FREGUESIAS DE BENSAFRIM E DE BARAO DE SAO JOAO

DESIGNAGAO DO
EQUIPAMENTO

LOCALIZAGAO

PROPRIETARIO/GESTAO

OBSERVAGOES

Parque infantil
Mata Nacional de
Bardo de Sao
Joéo

Mata Nacional de
Bardo de Séao
Jodo

Municipio de Lagos
/Unido das Freguesias
Bensafrim e Baréo S.
Jodo

Construido pela
Céamara

Parque Infantil do
Centro Cultural de
Bardo de S. Joao

Bardo de Séao
Joao

Municipio de Lagos /

Unido das Freguesias
Bensafrim e Baréo S.
Jodo

Construido pela
Céamara

Parque infantil de
Bensafrim

e Skate Parque

Campo da Zona
Verde Bensafrim

Municipio de
Lagos/Uniao das
Freguesias Bensafrim
e Bardo S. Joédo

Construido pela
Cémara
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FREGUESIA DE ODIAXERE

DESIGNAGCAO DO
EQUIPAMENTO

LOCALIZAGAO

PROPRIETARIO/GESTAO

OBSERVAGOES

Parque infantil da
Torre

Torre — Odiaxere

Municipio de Lagos /
Junta de Freguesia de
Odiaxere

Construido pela
Camara

Parque infantil

Povoacéo de

Junta de Freguesia /

Construido pela

junto ao Centro de  Odiaxere Junta de Freguesia Junta de

Saude de Freguesia
Odiaxere

Parque infantilno | Largo dos Municipio de Lagos / Construido pela
Largo dos Passarinhos — Junta de Freguesia de £ Camara
Passarinhos Odiaxere Odiaxere

FREGUESIA DE LUZ

DESIGNAGAO DO
EQUIPAMENTO

LOCALIZACAO

PROPRIETARIO/GESTAO

OBSERVAGOES

Skate Parque de
Espiche

Largo do Rossio —
Espiche

Municipio de Lagos /
Junta de Freguesia da
Luz

Construido pela
Céamara

Skate Parque de
Almadena

Almadena

Municipio de Lagos /
Junta de Freguesia da
Luz

Construido pela
Camara

Parque infantil de
Espiche

Largo do Rossio —
Espiche

Municipio de Lagos /
Junta de Freguesia da
Luz

Construido pela
Camara

UNIAO DAS FREGUESIA DE LAGOS - FREGUESIA DE S. GONGALO DE LAGOS

DESIGNAGCAO DO
EQUIPAMENTO

LOCALIZAGAO

PROPRIETARIO/GESTAO

OBSERVAGOES

Parque Infantil
Baluarte do
Corunheiro

Rua Dr. Francisco
Vito de Mendonga
Corte Real

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Céamara
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Parque infantil do
Parque da Cidade

Rua da Gafaria

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Caémara

Parque infantil
Ameijeira Verde

Rua Almirante de
Azevedo

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Caémara

Parque infantil 25
de abril

Bairro 25 de abril

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Céamara

Parque infantil
Porto de Mds

Praia Porto de
Mods

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pelo
promotor turistico
Belmar

Parque infantil do
Centro de
Emprego

Rua Teixeira
Gomes

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Camara

Parque Infantil
Parque Aventura

Rua Dr. Francisco
Sa Carneiro

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Camara

Skate Parque do
Parque da Cidade

Parque do Anel
Verde

Municipio de Lagos /
Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
Céamara

Parque infantil do
Chinicato

Rua da Bela Vista
Chinicato

Freguesia S. Gongalo
de Lagos

Construido pela
extinta Junta de
Freguesia de Sao
Sebastido atual
Junta de
Freguesia S.
Gongalo de Lagos

Relativamente a sua caraterizagao:

- os polidesportivos descobertos ( sao 11), também designados de pequenos campos
de jogos (dimensdes de 20 m largura X 40 m comprimento), sdo destinados a pratica
desportiva nao federada/de Lazer, normalmente constituidos com um par de balizas para
a pratica do Andebol e/ou Futsal, e um par de tabelas para a pratica do Basquetebol.
Apresentam como legislagdo de apoio ao nivel da seguranga para com os seus

utilizadores:
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. 0 Dec.—Lei n° 100/2003, de 23 de Maio (Regulamenta as condigbes técnicas e de
seguranca a observar na Concecao, Instalagdo e Manutencéo das Balizas de Futebol, de
Andebol, de Hoquei e de Pdlo Aquatico, e dos Equipamentos de Basquetebol existentes

nas instalagdes desportivas de uso publico);

.0 Dec. —Lei n°® 82/2004, de 14 de Abril (altera o Art® 11° do Dec. —Lei n° 100/2003 de 23
Maio);

.a Portaria n°® 369/2004, de 12 de Abril (Regula o regime de intervengao das entidades
acreditadas em acdes ligadas ao processo de verificagdo das condi¢des técnicas e de

seguranca dos equipamentos);

.e a Portaria n° 1049/2004, de 19 de Agosto (Regula o contrato de seguro de

responsabilidade civil).

- 0 Mini-Campo de Jogos (Campo Multiusos), da Escola do 1° Ciclo do Ensino
Basico n° 3 de Lagos, unico no Concelho, € um campo descoberto, ao ar livre, é
convertido em 2009 (através de uma Candidatura que a Autarquia fez em parceria com
outras entidades, nomeadamente a Federagao Portuguesa de Futebol, o antigo Instituto
do Desporto de Portugal e a UEFA) por relvado sintético. E utilizado pelos alunos do 1°
Ciclo desta Escola, no seu horario do intervalo/recreio da Escola, onde as criangas podem
jogar mini- andebol e/ou mini-futebol (com um par de balizas de iniciagdo), mini-
basquetebol (com um par de tabelas), e até correr, aproveitando os espacgos envolventes
ao Mini-Campo de Jogos, com a marcagao de duas pistas para atletismo, com um
pavimento liso, cimentado, que permite também, a estas criancas usarem os patins nesta

superficie.

Este equipamento multiusos, que permite desenvolver mais do que uma atividade
desportiva, e como se encontra dentro do espag¢o de recreio da Escola, nao
necessita de ter legislagdo prépria que o enquadre, nem obrigatoriedade de se
contratualizar um Seguro, para quaisquer danos que possam ocorrer aos seus

utilizadores, pois estas criangas estao abrangidas pelo seguro escolar.

- o Parque Bio Saudavel, unico no Concelho, situado na zona verde de Lagos/Parque
Anel Verde, apresenta uma nova diversidade de equipamentos atrativos para Parques e
Circuitos ao Ar Livre, constituidos por equipamentos extremamente duraveis, concebidos
para resistirem a condigdes meteorolégicas adversas, requerem pouca manutengao.
Este Parque é constituido por um conjunto de 10 equipamentos, destinado sobretudo a

populagdo adulta, sendo atrativo e divertido € muito frequentado por grupos de publicos
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de faixas etarias diferentes e/ou por familias. Nao apresenta legislagao que o enquadre

ou suporte;

- os Skates Parques (sdo 4), instalacdo construida para a pratica do skate e outros
desportos sobre rodas (com pranchas de skate, patins, patins em linha ou bicicleta), que
deslizam sobre o solo ou rampas e ultrapassam obstaculos. No Concelho existem 3, o de
Espiche, Almadena e o do Parque da Cidade de Lagos - Anel Verde, sendo que este

ultimo é o que se encontra em melhores condigées.

Esta instalagdao obedece também ao regulamento em vigor para os parques infantis
(Dec. — Lei n®° 203/2015, de 17 de Setembro - que aprova o regulamento que estabelece
as condicbes de seguranca a observar na localizagdo, implantacdo, concecdo e
organizacgao funcional dos espacos de jogo e recreio, respetivo equipamento e superficies

de impacto.);

- os Parques Infantis, vulgarmente designados por Espacos de Jogo e Recreio ( sdo
15), sdo areas destinadas a atividade ludica das criangas e jovens, delimitados fisica ou
funcionalmente nao podendo a sua utilizagdo por em perigo a saude e seguranca dos
seus utilizadores e de terceiros, devendo a sua concegao, construcdo e organizacao
obedecer a determinados requisitos de seguranca constantes no regulamento em vigor
para esse efeito - o Dec. — Lei n°® 203/2015, de 17 de Setembro. Destaca-se no n°. 2 do
artigo 31°, do presente documento, o seguro de responsabilidade civil, cujo montante
minimo obrigatdrio fixado € de 350.000€ (fixado em Janeiro de cada ano, de acordo com
o indice de pregos ao consumidor, verificado no ano anterior, e publicado pelo Instituto
Nacional de Estatistica). A fiscalizagao destes espagos de jogo e recreio, cuja gestao
pertenca as Autarquias, e no cumprimento do disposto no art® 35° do presente

regulamento, compete a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econémica (ASAE).

Existem 15 Parques Infantis, estes sao de fato os equipamentos que existem em
maior numero no Concelho, e consequentemente por todas as Freguesias, ao nivel
deste tipo de instalagoes, apesar de nao se encontrarem nas melhores condig¢oes

de conservacao.

Face a existéncia de legislagdo especifica, e da condi¢gdes de precariedade em que
alguns destes Parques Infantis se encontram, a Autarquia ciente desta situagao criou uma
“Equipa Técnica’/multidisciplinar, constituida por 3 quadros Técnicos Superiores,

provenientes de servigos distintos da Autarquia (do servigo de Desporto/DECCAS, da
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DULF e da DASU), para que em conjunto se possam deslocar a estes equipamentos,
com uma periodicidade regular, para verificarem no local o estado de conservagéo e as
necessidades de manutencdo, reparagdo e/ou aquisicdo de algum material e/ou
equipamento, tendo em vista a criagdo de condi¢cdes de seguranga necessarias para que
as criancas possam desfrutar destes espacos e equipamentos, evitando os riscos de

acidentes, traumatismos, lesdes acidentais, ou outros.

Deste conjunto de equipamentos, verifica-se que é a Freguesia de S. Gongalo de

Lagos que apresenta um maior nimero.

Com o surgimento da nova Lei - Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro (que estabelece
o regime juridico das Autarquias Locais, aprova o estatuto das entidades intermunicipais,
estabelece o regime juridico da transferéncia de competéncias do Estado para as
Autarquias Locais e para as entidades intermunicipais e aprova o regime juridico do
associativismo autarquico), que revoga em parte a Lei n® 169/99 de 18 de Setembro, e
na totalidade a Lei n°® 159/99 de 14 de Setembro, verificamos que sao passadas para
as Juntas de Freguesia, no n°1 do seu Art° 16, alinea v) o apoio as atividades de
natureza desportiva e recreativa, entre outras, de interesse para a Freguesia, bem
como na alinea b) se atribui as Juntas “gerir e manter os Parques Infantis publicos

e Equipamentos Desportivos de ambito local”.

Perante tais fatos, sabemos que é intengao da Autarquia passar estas atribuicdes e
estas novas competéncias para as Juntas de Freguesia do Concelho, através dos
Contratos de Execucgao de Transferéncia de Competéncias e consequentes Verbas
Financeiras, com esse fim. Mas até |14, teremos que continuar a colaborar no ambito da
manutengdo e conservagdo destes espagos, e seus equipamentos, pois temos
consciéncia de que as Juntas de Freguesia, estando debilitadas em termos de pessoal,
nao possuem quadros técnicos habilitados para fazerem um trabalho especializado a este

nivel.
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4.3 - Outros Espacos Naturais existentes

Os espacos naturais, de paisagem ou ao ar livre, sdo também considerados instalacdes
desportivas naturais/ em contato direto com a Natureza e integram-se nas instalagoes
desportivas especiais. Sao cada vez mais importantes para o desporto, proporcionando
uma pratica desportiva informal e de lazer, cada vez mais procurada, por grupos
organizados e pelas familias. Proporcionam uma oferta de novos espacos, novas
estimulagdes, e alimentam uma diversidade de praticas desportivas, com novas
modalidades ou formas de as praticar. Contudo, s6 deverao ser consideradas como
instalagdes desportivas especiais, e contabilizar-se como tal, desde que tenham
uma estrutura minima de apoio (caso de Wc’s e/ou outras estruturas), que sirva
como ponto de referéncia ou de apoio aos praticantes nesse espacgo territorial,

dando significado desportivo ao espag¢o natural em causa.

Os espagos naturais sdo espacgos descodificados, ndo se regem por regras especificas a
nao ser as de protecdo ambiental, o que permite uma realizacdo diversificada de
atividades, pois sdo espacos diferenciados e de liberdade que conferem ao individuo

sensacoes e efeitos contrarios ao seu quotidiano urbano.

Relativamente ao Concelho, podemos carateriza-los, identificando o que se pode la

fazer:

- Cais da Solaria, na Cidade de Lagos, local exclusivamente utilizado pelo Clube de Vela

de Lagos, onde se pratica unicamente a Vela como modalidade/atividade desportiva
federada. Esta instalagao, nos dias de hoje, ja ndo comporta as necessidades exigiveis
ao nivel dos chamados desportos nauticos, que aqui se poderiam praticar (caso da

canoagem, remo, pesca grossa desportiva, entre outros);

- Baia natural de Lagos, a chamada Meia-Praia, na Cidade de Lagos, que reune 6timas

condicdes para a pratica dos desportos nauticos, como é o caso do Windsurf, Surf e suas

variantes, bodybard, funboard, Kitesurf,etc., e das atividades acima descritas;

- Centro Municipal de Marcha e Corrida, integrado no Programa Nacional de Marcha e

Corrida, promovido pela Federagao Portuguesa de Atletismo e a Autarquia, apesar de
nao existir fisicamente enquanto edificio, visa promover a pratica desportiva da corrida e
ou da marcha/corrida, enquanto pratica desportiva informal e de lazer, a par de outras
que podem ser indicadas aos utentes interessados (através do Servigo de Desporto), e
que podem ser praticadas no Concelho, como é o caso da BTT (desenvolvida pelo Grupo
Popular das Portelas e pela Associagdo dos Amigos de Almadena), Cicloturismo

(desenvolvido pelo Ciclo Clube de Lagos, ABC “Os Espichenses”, Associagdo dos
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Amigos de Almadena), entre outras, tendo o Servigo de Desporto elaborado um Folheto
de Oferta Desportiva no Concelho e seus locais de Pratica, com uma vertente de

informacéo turistica a quem nos visita (vide Folheto, anexo II).
Foram geo-referénciados 3 percursos: (ver percursos e anexo lll)
. Percurso 1 — Circundante ao Estadio Municipal — extens&o: 1.350 km
. Percurso 2 — Mata Nacional de Bardo de S. Jo&o — extensdo — 12.200 km

. Percurso 3 — Pedra do Galo (substituido pela PR Pedra do Galo — homologada)

— extensédo 6.100 km

- Ribeira de Bensafrim, que se inicia nesta localidade e vem desaguar no mar/Baia de

Lagos, local que poderia ser tratado ao nivel das condigdes ambientais e de preservagao
das espécies ai existentes, podendo tornar-se navegavel, para a pratica da canoagem

e/ou da utilizagcao dos caiaques, entre outras potencialidades ludico-ambientalistas;

- Parque da Cidade, junto a zona verde (de relvado natural), que circunda as Muralhas

da Cidade, denominado “Parque do Anel Verde”, composto por equipamentos ja descritos
(1 Parque Infantil, 1 Skate Parque, 1 Parque Bio- Saudavel), a que acresce noutra zona

do Parque, denominada “Baluarte do Corunheiro”, outro equipamento denominado “Teia”.

Esta zona verde de exceléncia ainda podera evoluir para novas zonas verdes ao longo
das muralhas da Cidade (desde a zona da “Gafaria” até a zona das “Hortas”), até porque
nesta ultima zona ja existe 1 polidesportivo descoberto, sem marcagodes oficiais, que é
utilizado pelo Grupo Desportivo os “Unidos de Lagos”, dotada de areas/espacos de lazer
suficientes para se criarem outros equipamentos, como: Circuito de Manutencgao, Parque
Bio Saudavel, e/ou outros equipamentos multifungbes no ambito de uma pratica

desportiva de Lazer;

- Mata Nacional de Barado de S. Joao, situada junto a Aldeia de Barao de S. Joao e ex-

libris do Concelho, pela sua area geografica associada a fauna e flora existente, € dotada
de equipamentos de apoio (Wc’s na zona central da Mata e o Centro Cultural de Barao
de S. Jodo — equipamento edificado a entrada da Mata, com salas, bar e salao de festas),
proporcionando aos potenciais visitantes e praticantes de atividades de ar livre, a pratica
de determinados desportos de aventura, tais como: orientagdo, BTT, circuitos de

manutengao c/ obstaculos, paintball, slide, rappel, entre outros.

Ha ja alguns anos que a antiga Junta de Barédo de S. Jodo/atual Unido de Junta de

Bensafrim e de Bardo de S. Jodo em parceria com a Autarquia e os Servigo de Desporto,
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tém vindo a trabalhar no sentido de dotar este espaco com alguns equipamentos e

atividades diversificadas, tais como:

. acdes de manutencio e conservagcdo do Parque de Merendas (dotado de mesas de

madeira, bancos, papeleiras e zona de grelhados, zona com ponto de luz e WC);
. acoes de requalificacdo do Parque Infantil existente;

. reorganizacgao, em fase de conclusao, do antigo Circuito de Manutencgéao, constituido por

10 estacgbes de exercicio fisico e seus equipamentos, em madeira;

. concretizado com o apoio da Associagdo Almargem, a marcagao homologada de um
percurso pedestre, uma Pequena Rota (PR), denominado “Pedra do Galo”, com 6.100
Km de extensdo (prevista a inauguracdo a 13 setembro de 2012, com participantes
provenientes de todo o Algarve (vide cartaz de divulgacdo, anexo IV), mas que devido a
forte pluviosidade existente, foi anulado, e s6 a 18 de Novembro, do mesmo ano, ocorreu
esta inauguracao), que para tal foi necessario requalificar/arranjar a zona envolvente ao
Menir “Pedra do Galo”, do periodo Neolitico — esta ultima acao foi alvo de um Contrato
de Comodato estabelecido entre a Autarquia e a antiga Junta de Freguesia de Bar&o de
S. Jodo, assinado a 20 de Setembro de 2013. Esta PR é promovida e divulgada a nivel
local do Concelho, nacional e a nivel internacional, com o apoio da RTA, nas feiras
internacionais, sendo vendido como um produto alternativo no Algarve, a par do sol, da

praia e do Golf, e tem um folheto préprio (vide folheto, anexo V),

. concretizadas as marcacédo de pequenos passeios pedestres, com inicio na Aldeia de
Barédo (Largo da lIgreja), passando na zona da antiga ribeira, junto aos antigos

Lavadouros, seguindo em diregéo a Mata (vide mapa da Mata, anexo VI), denominados:
. Passeio das Figuras — extensdo de 1.100 km

. Passeio a Ver o Mar (pode avistar-se o cabo de Carvoeiro até Burgau) -

extensao de 1.400 km

. Passeio dos Poetas (12 fase concluida, com possibilidade de progressao) — extensao
de 3.500 km

- Via Algarviana (VA),projeto nascido em 1975 pela Associagdo Almargem, com o

objetivo de unir o baixo Guadiana e o Cabo de S. Vicente através de uma rota pedestre,

sendo possivel realizar o percurso inverso.
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Esta rota com 300Km de extensdo, segmentada em varios trocos (14 setores), com
derivagdes (5 novas derivagdes, que ligam as zonas as Estagbes de Caminho de Ferro,
e que acrescem mais 100 Km ao tragado principal), complementada por novos percursos
pedestres (12 novos percursos pedestres com mais 120 Km de oferta), atravessa grande
parte do interior Algarvio, visando combater a desertificagdo e revitalizagdo deste
territério, procurando valorizar o patrimoénio natural e cultural da regido, e

consequentemente melhorar a qualidade de vida das populacgdes ai residentes.

Além da vertente pedestre, todo o tracado pode ser percorrido através de modalidades
como o BTT, equestres ou até com burros de carga. Atravessando espacos de grande
valor ecologico e paisagistico, muitos deles integrados na rede Natura 2000 (Rio
Guadiana, Serra do Caldeirdao, Serra de Monchique e Costa Vicentina), e por Aldeias
onde é possivel contatar com usos e costumes e tradigdes culturais da Regido. Foi um
Projeto co-financiado pela Uniao Europeia (através do FEDER - Proalgarve), e
inicialmente por 9 Camaras Municipais ( Alcoutim, Castro Marim, Tavira, S. Bras de
Alportel, Loulé, Silves, Lagos, Monchique e Vila do Bispo), onde se incluiu e uma série de
instituicdes publicas, como a grande Area Metropolitana do Algarve, a Comissdo de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Algarve, a Regido de Turismo do Algarve,
o Instituto de Conservagao da Natureza e da Biodiversidade, e pela Federacdo de
Campismo e Montanhismo de Portugal, para além de outras entidades privadas, como é

o caso da Globalgarve.

Atualmente, sdo 11 as Camaras Municipais aderentes a VA, onde se inclui para além

das ja referidas, as Camaras Municipais de Portimao e Aljezur.

No Concelho de Lagos a VA, passa em territorio da Unido de Freguesias Bensafrim e
Baréo de S. Jodo (na Vila de Bensafrim e na Mata Nacional de Bar&o de S. Jodo), com 2

setores/trocos :

. setor n° 12 — de Marmelete/Monchique a Bensafrim, com 30 Km de extensao

(http://www.viaalgarviana.org/?page id=72);

. setor n° 13 — de Bensafrim a Vila do Bispo (passando pela Mata de Barao S. Jodo), com

30,19 km de extenséo ( http://www.viaalgarviana.org/?page _id=74);

. ligagdo da VA a Estacdao dos Comboios de Lagos, a partir de Bensafrim, como
complemento, proporcionando aos caminhantes a possibilidade de terminarem trogos da
VA e/ou de percorrerem trogos/ distancias mais curtas. Esta ligagcdo, devidamente

sinalizada é a ligacdo n° 4 — Estacao de comboios de Lagos/ Bensafrim (cujo trajeto pode
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ser percorrido em sentido contrario), com uma extensao de 10,100 Km (vide folheto,

anexo VII);

. Percurso Audio — Guiado, bilingue (intitula-se — “Lagos dos Descobrimentos”),
concluido em Junho de 2015, permite aos turistas e visitantes caminharem ao longo da
Cidade de Lagos (Download do mapa do percurso com leitor MP3 e MP4, e coordenadas

de GPS), direcionados aos monumentos arquiteténicos e culturais existentes.
Distancia: 4,100 km Duracao: 1h30 — 2h00 Grau de Dificuldade: Facil

(http://www.viaalgarviana.org/index.php/the-track/percurso-audio-guiados);

. Passaporte Turistico, importante fonte informativa, que através de um carimbo, pode
ser contabilizado o numero de caminhantes da VA e dos varios setores que
frequentam/utilizam. Foi criado um Folheto informativo, para informacdo ao caminhante
onde é possivel adquirir o Passaporte, e onde se pode carimbar, através de uma série de
entidades parceiras que ao longo dos varios setores da VA, prestam este servigo. No
Concelho de Lagos o parceiro aderente a esta iniciativa foi a Associagdo Vicentina,

sedeada em Bensafrim (vide folheto, anexo VIII).

- Barragem da Bravura, € uma das mais bonitas Barragens do Algarve e pertence a

bacia Hidrografica do Algarve. Inclui Ribeiras do Barlavento Algarvio e engloba parte da

bacia hidrografica da Ribeira de Odiaxere.

E confrontada a Sul pela Serra do Espinhaco de C&o na Fronteira entre a zona Serrana
Algarvia e a Bacia Sedimentar do Barlavento, prolonga-se pelas Freguesias de
Bensafrim, e Marmelete. Tem de altura 41 ms e construida na Ribeira de Odiaxere,
apresenta uma area inundada de cerca de 285 ha e uma capacidade de 35 milhdes de
metros cubicos de agua. Encontra-se classificada como albufeira de aguas publicas

protegida.

Nota: As instalagdes desportivas do Tipo especial, onde se integram os Parques infantis,
Skates Parques, e outros equipamentos ja caraterizados, que permitam a pratica de
atividades em espacgos naturais, independentemente de serem federadas ou ndao, como
€ o caso da Vela, Pesca Desportiva, Balonismo, Asa Delta ¢/ e s/ motor, atividades
subaquaticas, entre outras, deverao ser objeto de estudo de um documento, em falta, a

denominar “Carta dos Espacgos Naturais de Recreio, Desporto e Turismo”
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5. Projetos em que o Servigco de Desporto tem colaborado no dmbito do

Desporto de Lazer

. European Cycling Challenge 2015 — Desafio entre Cidades/Regides Europeias,

que decorreu de 1 a 31 de Maio (vide anexo IX)

O European Cycling Challange, promovido pela AMAL, é um evento de promog¢éo

da utilizagdo da bicicleta como meio de deslocagao nas cidades.

A AMAL garantiu a adesao do Algarve ao programa European Cycle Challange, e
abriu o convite a participacao de varias entidades regionais, tendo o Municipio de

Lagos garantido o seu lugar como parceiro nesta iniciativa.

Este evento contabiliza os movimentos efetuados pelos utilizadores da bicicleta,
aderentes a iniciativa em cada concelho, através de uma aplicagdo para os

smartphones.

As comunidades de utilizadores da bicicleta, que registaram as distancias
percorridas e os percursos adotados, permitiram quantificar e mapear a distancia
total das deslocagdes em bicicleta no més de Maio, dos aderentes na regidao do

Algarve.

Assim constituiu-se a EQUIPA Algarve, que contara com o registo de

quilometragem das comunidades aderentes.

. Roteiro Turistico em Lagos, denominado “Algarve Tourism Product —
Assessment and Development Plan) c/ sinalética ao longo da costa Litoral, da
Praia dos Estudantes passando pela Ponta da Piedade e terminando no limite do
concelho — Praia de Burgau. E promovida pela ANA — Aeroportos de Portugal, em

parceria com a Regido de Turismo do Algarve e Turismo de Portugal.

Visa a avaliagao e definicdo de Planos de Agao para os produtos “Hiking e Cycling”
no algarve, enquanto contributos para a competitividade e sustentabilidade do

negocio turistico, em especial na época baixa.

Em sintese, o ciclismo e o turismo de caminhadas, podera ser um futuro de

desenvolvimento destes produtos no Algarve.

. Projeto: Proposta de extensdo da Rota Vicentina — Percurso Pedestre de
ligacao entre Lagos (através de Burgau) e o Cabo de S. Vicente/concelho Vila do

Bispo .
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Resultou de uma reunido no passado dia 2 de Julho nesta Autarquia, com a Ass.

Rota Vicentina, Municipio da Vila do Bispo e a Empresa ProActive Tur.

Esta proposta é constituida por uma Rede de Trilhos fascinante, ao longo das
falésias da Costa litoral, que podera originar uma maior diversidade de Programas
Turisticos, podendo ser considerado um dos melhores trogos da Rota Vicentina,

potencializando o Turismo de Natureza, com uma extensao de 47,6 kms.

6 — Analise e reflexao

Face aos resultados obtidos através desta atualizacdo da Parte | do PEDD (2014 e
2015), e através de uma analise com uma matriz de decisdo estratégica que tem como
vantagem a enumeracao dos quatro aspetos que afetam internamente e externamente
as organizagdes- Municipio de Lagos, denominada analise SWOT, facilitando a
formulacao de objetivos e estratégias para o futuro, elaboramos o seguinte quadro-

sintese. Este podera servir de base de trabalho interna e com os parceiros.

- Matriz Swot

Objetivos e tempo: Desenvolvimento Desportivo do Concelho de Lagos 2016-2021

Pontos Fortes

. Condicbes naturais 6timas para a pratica de desportos nauticos e ao ar livre;

. Vasto numero de Clubes desportivos, com pratica de variadas modalidades

desportivas e com reconhecimento internacional;

. Recursos naturais de exceléncia: Mata Nacional de B.S.Jo&o e Barragem da

Bravura;
. Imagem e conceito “ Lagos dos Descobrimentos”;

. Existéncia de uma Marina com reconhecido padrao de qualidade e trés campos de

golfe;

. Vontade politica de conhecer a realidade desportiva para intervir estrategicamente
através duma atualizagdo do PEDD e perspetivar a concretizagdo de um PEDD
plurianual para 2016/2021.
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Oportunidades de Melhoria

1. O Concelho apresenta um clima favoravel, logo a pratica desportiva ao ar livre e em

instalacbes descobertas é uma realidade;

2. Investir na evolugdo na nova zona verde (junto as muralhas e na continuacgao do anel
verde) da “Gafaria” até a zona das “Hortas” onde ja existe um polidesportivo

descoberto, com necessidade de requalificacéo;

3. O fato do Servico de Desporto da autarquia ter ao nivel dos seus Recursos Humanos

6 técnicos superiores que possuem especializacdes em diferentes areas de formacao

desportiva (escolar, saude, gestao e lazer), € uma mais-valia a registar;

4. Cada vez mais os Clubes estdo a dinamizar atividades de lazer, para adultos,

diversificando a sua oferta e cativando mais utentes;

5. Com base na resposta dos inquéritos, o Concelho ndo necessita de mais instalagdes
desportivas, a excecao de espacos proprios para modalidades especificas (ex: espacgo
proprio para os Clubes de Ginastica c/ fosso, e de mais 1 campo de ténis para o Clube

de Ténis de Lagos);

6. Cada vez mais os praticantes investem, sob o ponto de vista financeiro, de um valor

médio, mensal entre os 21€ e 35€ para a pratica desportiva sobretudo para a Saude;

7. Afaixa etaria da populacao c/ mais pratica desportiva é a faixa etaria até aos 15 anos
de idade, e com menos procura € a faixa etaria dos 26 aos 35 anos (idade em que
terminam a pratica desportiva no Clube). Esta faixa etaria podera ser sensibilizada para

uma pratica desportiva de Lazer/informal e gratuita — faixa etaria indicada a ser recrutar

para o Centro de Marcha e Corrida. A faixa etaria da populagao que apresenta menor

n°® de pratica desportiva é a dos maiores de 65 anos (que acaba por ser colmatado com

o Projeto “Saude em Movimento” sendo uma resposta eficaz e eficiente);

8. O Concelho possui 6timas condi¢cdes naturais para receber equipas nacionais e
internacionais para estagios de preparagao e/ou outros, bem como apoiar e/ou captar
eventos desportivos de maior mediatismo, e com relevancia turistica de projecéo
promocional para o Municipio, possibilitando que o desporto em Lagos seja enquadrado

nos esquemas gerais de oferta e procura turistica, ndo sendo s6 o sol, a praia e o golfe

a razdo dos que nos visitam, indo ao encontro dos operadores turisticos, tarefa que

podera ser desenvolvida pela Empresa Municipal “Lagos em Forma”.
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9. Desenvolver sinergias internas entre servigos da Autarquia (Cultura e Turismo) e
externas (Regido de Turismo do Algarve, e outras instituigdes regionais) de forma a
apresentar/desenvolver iniciativas de oferta no ambito do Desporto e Turismo como

oferta complementar ao Sol, Praia Golfe e combate a sazonalidade.

Pontos Fracos

1. Crise financeira instalada e contengdes de despesa aplicadas as Autarquias nas
quais o desporto nado fugiu a regra;

2. Um aspeto negativo a registar é a posi¢cao geografica do Concelho, pois Lagos fica
situado na zona mais ocidental da Europa.

3. Grande sazonalidade da procura turistica;

4. Poucas sinergias entre os promotores de eventos e o0s restantes parceiros
institucionais

5. Um cais sem oportunidades de expansido para a pratica de outros desportos
nauticos, ficando limitado a pratica da Vela pelo Clube de Vela de Lagos.

6. Os 15 parques infantis existentes no concelho ndo se encontram nas melhores
condicdes de conservacido e manutencao.

Ameacas:

1. O n° de Clubes sem atividade aumentou, o que implica uma fragilidade para
desenvolvimento desportivo, € um menor n°® de atletas, mas curiosamente estes clubes
nao se extinguiram;

2. Nucleos rurais com populagao reduzida, sendo a Freguesia que apresenta um menor
n° de Clubes a Unido de Freguesias de Bensafrim e Bardo de S. Joao (3 Clubes: o
Estrela Desportiva de Bensafrim, Associacao Equestre de Bensafrim e a Associacao
de Cacadores de Bensafrim), o que origina alguma fragilidade ao nivel do
desenvolvimento desportivo nesta zona rural;

3. Deficit de instalagdes desportivas na Freguesia da Luz, face ao aumento da
populagédo que ai se registou. Esta situacao podera ser colmatada com a elaboragao
de um documento orientador - Carta das Instala¢gdes Desportivas.

Nota: conclusdo Parte | /Dez. 2015
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PARTE Il

(inicio Janeiro 2016)

Desta analise SWOT e das sugestdes apresentadas sera possivel delinear um conjunto
de objetivos e opgdes estratégicas de desenvolvimento desportivo que nos permitam

definir: “Para onde queremos ir’” e “E com quem vamos”.

- Parte Il “Para onde queremos ir € com _quem vamos/ _que parceiros?”, nesta

parte/fase do documento, € importante decidir a indicagcdo de para onde queremos ir, em
termos das iniciativas e projetos a desenvolver, que no caso do Municipio de Lagos,
como ja desenvolve um Programa Desportivo, com décadas de existéncia, onde os
projetos desenvolvidos ja tém alguma consolidagcdao, com opg¢oes politicas
definidas, em matéria de desenvolvimento desportivo para o Municipio, ndo é por
acaso que ao nivel desportivo se desenvolvem Projetos e/ou iniciativas que contemplam
o desenvolvimento de programas de apoia a varias areas: area escolar, saude e lazer,
associativismo desportivo, area da promogao e marketing, de planeamento e gestdo de
alguns equipamentos desportivos, entao teremos que caminhar “Para onde Queremos

ir? em duas vertentes:

. com os projetos/atividades que o Municipio ja desenvolve (e aqui podera haver
uma melhoria no desenvolvimento dos mesmos com o apoio de novos

intervenientes/parceiros);

e com as atividades/iniciativas novas que poderemos vir a desenvolver,
apontadas pelos parceiros, e que vao ao encontro das realidades e necessidades

dos parceiros, e do Municipio, em matéria de desenvolvimento desportivo.
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PARTE Il - Para onde queremos ir e com quem vamos- parceiros?

1.Com o que ja fazemos (2015/2016):

Projeto Crescer em Movimento- Pré-Escolar
(222 Edigdo):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educagdo, Juventude e Desporto
Servigo de Gestdo Parques e Viaturas

Parcerias Externas:

Agrupamento de Escola Julio Dantas;
Agrupamento de Escolas Gil Eanes;
Lagos em Forma, E.M.;

Centro de Saude de Lagos.

Projeto Expressao e Educacgao Fisico-
Motora- 12 Ciclo (142 Edigao):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educagdo, Juventude e
Desporto

Servico de Gestdo de Parques e Viaturas.

Parcerias Externas:

Agrupamento de Escolas Julio Dantas;
Agrupamento de Escolas Gil Eanes;

Lagos em Forma E.M..

Programa das Atividades de
Enriquecimento Curricular — AEC-12 Ciclo
(112 Edigdo):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educagdo, Juventude e Desporto

Parcerias Externas:

Agrupamento de Escola Julio Dantas;
Agrupamento de Escolas Gil Eanes;
Clubes/AssociagBes Desportivas Locais;

Academia de Musica de Lagos;

Viver o Verdao 2015- OTL (132 Edigao):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educagdo, Juventude e
Desporto

Servigo de Gestdo Parques e Viaturas

Parcerias Externas:

Juntas de Freguesia do Concelho.
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Projeto Saude em Movimento : > 40 anos
(132 Edigdo):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educagdo, Juventude e
Desporto

Servigo de Gestdo Parques e Viaturas

Parcerias Externas:

Juntas de Freguesia do Concelho;
Centro de Saude de Lagos;

Lagos em Forma, E.M.;

Universidade Sénior;

Federagdo Portuguesa de Cardiologia;
Associagdo Ol3a Sargacal;

Clubes Desportivos Locais (2015/2016)

Projeto Circuito Concelhio “Cidade de
Lagos” em Atletismo- Populagdo em
Geral (142 Edigdo):

Intervenientes Internos:

Unidade Técnica de Educacdo, Juventude e
Desporto

Servigo de Gestdo Parques e Viaturas

Parcerias Externas:

Juntas de Freguesia do Concelho;
Associacao de Atletismo do Algarve;

Clubes Desportivos Locais com atividade de
Atletismo
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Linhas Orientadoras de Apoio ao Associativismo Desportivo

Tem por base o reconhecimento do trabalho desportivo, realizado pelos Clubes visando apoia-los durante
a Epoca Desportiva, a trés niveis:

1 - Nas taxas de ocupacdo das instala¢Ges desportivas cedidas aos Clubes, para treinos regulares e
competicdes oficiais, em que a Autarquia suporta estas taxas de ocupag¢ao com pagamento mensal,
mediante fatura, a E.M. “Lagos em Forma”;

2 — Na cedéncia de transportes da Autarquia aos Clubes, para as desloca¢des as provas, no
cumprimento dos calendarios oficiais, sendo-lhes atribuida uma bolsa de Km, que baseado no
histérico existente (kms gastos na época anterior) o Clube vai gerindo esta bolsa com os servicos
de Transporte da Autarquia

3 — Na logistica a organizacao de Atividades Pontuais, na sua maioria extra calenddrio competitivo,
organizadas pelos préprios clubes, e consideradas de manifesto interesse para o Municipio, onde a
Autarquia assume perante as direcoes dos clubes o apoio a uma organizacdo pontual por clube.

Beneficiarios do Programa:

.Aero Clube de Lagos
.Andebol Clube Costa Doiro
.Associagdo Amigos de Almadena
.Associagdo de Karaté do Barlavento Algarvio
.Associa¢do de Karate Kihon Dojo
.C CD T da Camara Municipal de Lagos
.Ciclo Clube de Lagos
.Clube ABC Os "Espichenses"
.Clube de Futebol Esperanca de Lagos
.Clube de Karaté de Lagos
.Clube de Ténis de Mesa de Lagos
.Clube de Vela de Lagos
.Clube Desportivo da Escola Secundaria Gil Eanes
.Clube Desportivo de Odiaxere
.Clube Natagdo de Lagos
.Estrela Desportiva de Bensafrim
.Ginastica Clube de Lagos
.Grupo Amigos do Chinicato;
.Grupo Desportivo “Os Unidos” de Lagos;
.Grupo Popular das Portelas;
Judo Clube de Lagos;
.Moto Clube de Lagos;
.Olimpico Clube de Lagos;

.Roller Lagos — Clube de Patinagem;

.Sport Lagos e Benfica

54

+ informagodes:

http://www.cm-lagos.pt/portal autarquico/lagos/v pt- PT/menu turista/desporto/




2. Com novas propostas e objetivos a definir com os parceiros

- Autarquia- (Resposta no ambito da Analise SWOT)

Oportunidades de melhoria:

a) Relativamente ao ponto 2, foi referido que a autarquia ird avangar para a 32 fase de

requalificacdo da zona verde na continuagao do anel verde;

b) Relativamente ao ponto 5, ndo existe viabilidade de investir num novo campo de ténis,

uma vez que existe um protocolo em vigor (2003/2018), entre a autarquia e o clube de
Ténis de Lagos, em que a autarquia transfere 20.000€/ano, para obras de ampliagao,
sede e outras. Relativamente ao Ginastica Clube de Lagos, parece nao existir viabilidade
na construgcao de um fosso especifico para esta modalidade desportiva, mas podera ser

equacionada a hipotese de ceder mais tempo de pratica em pavilhao.

¢) Relativamente ao ponto 7, existem condi¢des para a pratica de caminhadas, com esta

faixa etaria da populagéo, através do desenvolvimento de uma estratégia do Servico de
Desporto, na promogéo e divulgacdo da Via Algarviana e dos seus trogos, dentro do

concelho de Lagos e de outros percursos existentes.

d) Relativamente ao ponto 9, o servigo de Desporto, continuara a desenvolver sinergias

internas para promover e desenvolver iniciativas no ambito do desporto de lazer, como
forma de oferta complementar ao sol, praia e golf, combatendo a sazonalidade. Exemplo
da adesao da autarquia a “Rota Vicentina”, e a adesao a “Ecovia do Litoral” condicionada
a um constrangimento existente num trogco da mesma. Melhorar as sinergias entre os

promotores externos de eventos (ex: empresas e/ou outros) e os parceiros institucionais.

Pontos Fracos

a) Relativamente ao ponto 5, apesar de a autarquia continuar a diligenciar esforgos

no sentido de serem criados pontdes e um centro nautico junto da Docapesca, de
modo a proporcionar uma melhor pratica desportiva ao nivel da ndutica,

continuam a existir constrangimentos que condicionam esta implementacao;

b) Relativamente ao ponto 6, a autarquia ja conseguiu minimizar aquela situacao

tendo inaugurado numa primeira fase, no dia 01 de Junho de 2016- Dia mundial
da Crianga-, um conjunto de parques infantis cujos seus equipamentos foram

intervencionados por uma empresa externa. Os restantes foram concluidos até ao
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final do més de Junho, oferecendo melhores condigcbes aos municipes mais

jovens.

Ameacas:

a) Os pontos 1 e 2 poderdo ser colmatados com o contrato programa de

desenvolvimento desportivo e com a apresentagao de projetos de dinamizagéo de
atividades, de relevante interesse para o municipio, que apds a sua analise serao
apoiadas pela autarquia. O ponto 2, podera também ser minimizado dada a
existéncia de condi¢des naturais nesta freguesia, para a pratica de desportos de
natureza, com a criacdo de um road book, com GPS, para o desenvolvimento da

pratica de BTT, e ou da criagdo de uma rede de percursos.

b) O ponto 3, podera ser minimizado com a implantacdo de um parque bio saudavel
em ponto estratégico, em parceria com a Junta de Freguesia da Luz, ja que n&o
€ possivel, de momento, avangar com a construgdo de um equipamento

desportivo nesta Freguesia.
3.Parceiros Identificados:
Internos:
.Divisdo de Educac¢do, Comunicacdo, Cultura e Ac¢ao Social
. Unidades Técnicas
.Divisdo de Ambiente e Servigos Urbanos
. Unidades Técnicas
. Divisdo de Suporte Técnico e Administrativo
. Unidades Técnicas
. Divisdo de Urbanismo, Licenciamento e Fiscalizagdo
. Unidades Técnicas

Nota: Consultar o anexo X (Estrutura Organica do Municipio de Lagos, de acordo com o Despacho

n2 9805/2015 publicado no DR 22 série- n2 167 de 27 de Agosto de 2015).
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Externos (no Concelho):

. Lagos em Forma, E.M

.Agrupamento de Escolas Gil Eanes

.Agrupamento de Escolas Julio Dantas

Juntas de Freguesias do Concelho

.Centro de Saude de Lagos

.Policia de Seguranca Publica de Lagos

.Guarda Nacional Republicana de Lagos

.Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Lagos

.Delegacdo de Lagos da Cruz Vermelha Portuguesa

.Associac¢Oes Locais

.Clubes Desportivos parceiros

. Unidades Hoteleiras do Concelho com Instala¢des Desportivas

.Empresas Turisticas e Ginasios que desenvolvem atividades desportivas no Concelho

.Centro de Estudos de Lagos (Universidade Sénior)

. Assembleia Municipal de Lagos

Externos (exteriores ao Concelho):

.Fundac¢do Portuguesa de Cardiologia- Delegac¢do do Algarve

.Associacdo de Atletismo do Algarve

.Associacdo de Futebol do Algarve

ALMARGEM - Associacao de Defesa do Patrimdnio Cultural e Ambiental do Algarve

.Associa¢do Rota Vicentina

.RTA- Regido de Turismo do Algarve

.AMAL — Comunidade Intermunicipal da Regidao do Algarve

.ATA- Associacao de Turismo do Algarve

.IPDJ — Instituto Portugués da Juventude e do Desporto

.DREALG- Direcao Regional de Educacgao do Algarve

Nota: ver anexo Xl

57




4 — Auscultagido aos Parceiros (Sugestdes e opinides) / Resposta da

Autarquia

Ao longo de 2016 foram realizadas varias reunibes com os parceiros, das quais
resultaram a analise conjunta da parte | deste documento (onde estamos?) e a
concretizagdao conjunta da parte Il (para onde queremos ir € com quem
vamos/parceiros?), com sugestdes, opinides dos mesmos e com a capacidade de

resposta da autarquia.

v’ Lagos em Forma, E.M (12 reunido 08 de Abril de 2016)

Curto e médio prazo:

Adotar uma atitude de lideranga da autarquia nos apoios ao associativismo
desportivo, sobretudo, na gestao equilibrada da ocupagao das instalagdes desportivas
municipais. Criacdo de um regulamento que defina a ocupacgao racional (nUmero de
atletas, n° de clubes e modalidades desportivas) dos espacos desportivos existentes,
exigindo o seu cumprimento de modo a utilizarem estas instalagdes desportivas de
modo eficiente e eficaz. Criagdo de um grupo de trabalho para definir e retomar

os contratos programa de desenvolvimento desportivo com os clubes.
Médio e longo prazo:

.Criacdo de um Gabinete Municipal de Apoio ao Associativismo Desportivo.

.Relativamente ao ponto n° 8 das oportunidades de Melhoria, foi referido que os

equipamentos desportivos municipais carecem de condi¢des para receber estagios

internacionais.

Relativamente ao Futebol de 11, ja recebemos equipas e torneios internacionais nos

dois campos relvados naturais do estadio, mas estas atividades acabam por colidir
com as utilizagdes regulares do Clube de Futebol Esperanca de Lagos, que por si s6
ocupa a capacidade total dos dois relvados. Existe no concelho uma unidade hoteleira
— Cascade Resort, que oferece melhores condigdes para as equipas de futebol 11
(tem dois relvados naturais e dispde de alojamento e restauragéo no local e de outros
importantes servigos tais como SPA, salas multiusos e lavandaria), para quem

pretenda estagiar em Lagos.
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Relativamente ao Atletismo e apesar de ter sido realizado um importante investimento

com a construgao da Pista de Atletismo Carlos Cabral e sistema de iluminacao, ndo
foram tidos em consideracdo aspetos fundamentais para potenciar a utilizagdo da
referida Pista em toda a sua plenitude, comprometendo-se assim a atracado de
estagios, equipas e provas internacionais para o nosso concelho. De facto, a Pista de
Atletismo tem recebido alguns estagios internacionais que nos chegam apenas
porque as Pistas concorrentes (caso de Vila Real de St° Anténio), estdo em maxima
capacidade de utilizagdo, ou porque algumas equipas procuram realizar a sua pratica

num ambiente tranquilo.

Esta condicionante, ao nivel do futebol 11 e do atletismo, também se deve ao facto

de existir um Centro Desportivo de Alto Rendimento em Vila Real de St° Anténio,
capacitado para o efeito em termos de infraestruturas desportivas, de alojamento e

restauracao. Foi referido ainda que a Pista de Atletismo Carlos Cabral:

a) Nao dispde nas proximidades de unidades hoteleiras e de restauragdo, com pregos
competitivos;

b) N3o dispde de instalagdes interiores/cobertas para treino de especialidades;

c) Néo dispde de um ginasio com dimensdo e apetrechado para o alto rendimento;

d) N&o estd enquadrada numa zona que permita aos atletas sair em seguranca para o
treino fora de pista;

e) Nao dispde de instalacdes de apoio, tais como salas multiusos, salas de massagem e

de rastreios médicos, gabinetes de imprensa, bancadas dignas, etc.

Acessibilidades

Relativamente as acessibilidades aos equipamentos desportivos municipais (Estadio

e Complexo Desportivo), verificamos a necessidade de:

a) a continuidade do passadico de madeira exterior ao Complexo
Desportivo Municipal que liga a Ponte de Bensafrim, devera ser continuado
desde esta ponte até a Ponte D. Maria, com ligacdo a zona pedonal da
Avenida dos Descobrimentos, tornando-se mais um ponto de ligagcado desta
zona do Complexo Desportivo a Cidade;

b) quer o complexo Desportivo Municipal, quer o Estadio Municipal, que
apesar de serem instalagbes de qualidade e de oferecerem inumeros e

variados servicos desportivos a todas as faixas etarias da populacdo do
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Concelho, e aos visitantes, acabam por ter falta de condi¢coes de
acessibilidade, pois ficam demasiado distantes para os seus utentes, uma
vez que a carreira da “Onda” nao chega a estes dois equipamentos
desportivos. Os jovens, menos jovens e idosos que utilizam estes
equipamentos acabam por atravessar a Estrada Nacional 125 (uma vez para
aceder ao Complexo Desportivo e duas vezes para aceder ao Estadio
Municipal), atravessando ainda outras vias movimentadas. Sera urgente
resolver esta situagdao, uma vez que havera riscos, para os mais jovens e
idosos, nas deslocagdes para os seus treinos a estes equipamentos, bem
como na sua saida destes equipamentos para casa. Neste contexto a E.M.
procedeu a aplicagao de um inquérito ao qual responderam 47 utentes
no periodo de 20 a 24 de Maio de 2016, cujos resultados indicam que 98%
dos inquiridos consideram pertinente a existéncia de uma paragem da

onda junto ao complexo desportivo e estadio municipal.

v" Resposta da Autarquia as propostas da Lagos em Forma:

De acordo com informagao feita pelo Servigo de Desporto a 29/07/2016, esta a
ser implementado, de momento, para a época desportiva 2016/17, um novo
documento orientador de Apoio ao Associativismo Desportivo, denominado
Programa de Formacgao e Apoio ao Associativismo Desportivo ( PFAA);

Sugerimos que a alinea b) seja resolvida com a urgéncia devida, face as

situagodes descritas.

Médio e longo prazo

A situagao descrita e identificada na alinea a) podera ser resolvida posteriormente,
com uma intervengao ao nivel da urbanizagao do terreno adjacente as margens da ribeira.
Solicitamos que esta informacgao, sobretudo, o que respeita as acessibilidades
possa ser remetida ao Gabinete de Estudos Estratégicos da Autarquia (GEE’S),
para ser analisada.

No caso especifico das carreiras da “Onda” poderem chegar ao Estadio Municipal
(terminam na rotunda do McDonalds), e ao Complexo Desportivo (terminam nas Bombas
de Gasolina da GALP — paragem intitulada “Complexo Desportivo”), ha a hipoétese das
mesmas chegarem a porta do Estadio Municipal, fazer o percurso inverso e chegar
ao Complexo Desportivo. Aqui existe zona de estacionamento para autocarros, e

espaco para poderem dar a volta. Esta proposta podera ser integrada ao nivel dos
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Programas da Mobilidade e do PAMUS (Plano de Acado de Mobilidade Urbana
Sustentavel).

Criacao do 12 Grupo de trabalho:

-Plano de Formacdo e Apoio ao Associativismo Desportivo( PFAAD)- Lagos em Forma, EM; Servico de

Desporto: reunides realizadas a 22 de Abril, 04,13 e 20 de Maio, 03 e 08 de Junho.
- Clubes do Concelho- reunido Geral realizada a 11 de Julho de 2016.

Clubes com contributo para o PFAAD: Andebol Clube Costa D’Oiro; Roller Lagos Clube de Patinagem; Os
Ledes- Nucleo Sportinguista de Lagos, Gindstica Clube de Lagos, Clube de Ténis de Mesa de Lagos, Judo

Clube de Lagos; Clube de Vela de Lagos, Clube Recreativo Cultural e Desportivo Luzense.

v Clubes (12 reunido a 11 de Julho de 2016)

Curto e médio prazo:

Clube de . melhor articulacdo com a Lagos em Forma no que se refere a natacao de competicdo na
Natacao i . .

orientacdo dos atletas da Formacgao para o Clube.
de Lagos

Ginastica . solicita contribuicdo financeira para — técnicos — equipamentos — resultados obtidos —

Clube de exames médicos — inscricdes — eventos — formagao técnica- documento orientador.

Lagos

. Realizar eventos:

- JOGOS DESPORTIVOS DO CONCELHO - realizados anualmente (coletivos e indiv.);
Roller - FEIRA DO DESPORTO — convidar entidades ligadas ao desporto do concelho, para
Lagos apresentarem a oferta desportiva na sua drea: escola, gindsios, clubes, empresas, etc.;
Clube - RECONHECIMENTO DE MERITO — homenagear os campedes anualmente;
de . parcerias:

Patinagem | - com escolas 12 Ciclo 29, 32 e Sec. — incluir a patinagem nas AECs e a Patinagem de Velocidade,
Hoquei em Patins e a Patinagem Artistica, em articulagdo com o Desp. Escolar.

O Clube podera dar apoio técnico.

- ao servico dos clubes, com um Roteiro Histérico pelos monumentos da cidade;

- com empresas, para passeios turisticos, desp. radicais e de lazer, visitas, etc.;
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. treinos:

- Patinagem de Velocidade — concentrar todos os escalGes na Julio Dantas;

- Patinagem Artistica — colocar sistema de som e reldgio na Tecnopdlis;

- Hoquei em Patins — face ao aumento do n2 praticantes, necessitam de mais dias/horas de treino;
. apoio financeiro:

- inscricdes — eventos desportivos — material desportivo — bolsa de kms alargada pelo n?

de disciplinas e pelas distancias percorridas;

. incentivo ao associativismo;

- parcerias CM a LEF para frequéncia das instalages por atletas — pais — dirigentes

. criacdo de gabinete de apoio ao associativismo desportivo

. considerar apoio de transportes para 3 torneios;

. atribuicdo de espaco de treino mediante n? atletas por escal3o;

Andebol . comparticipacdo financeira para inscricées de atletas e equipas até juniores;
Clube . apoio para material de desgaste répido;
Costa . pintura de marcac¢des no pav. Esc. Sec. Julio Dantas;
D’Oiro . criagdo de protocolo para apoio ao andebol de rua — CML-ACCD- Agrup. Escolas;

. apoio financeiro a 1 evento pontual (torneio);

. apoio financeiro para a contratagdo/fidelizacdo de técnicos, mediante o seu grau de formaco;

. criagdo de Gabinete Municipal de Apoio ao Ass. Desportivo;

. criar parcerias com entidades privadas;

. promover formagOes na area do desporto para melhorar as qualificacGes de técnicos e dirigentes.
Clube . atividade regular — cada clube organizar o seu plano de atividade adaptado a sua realidade,
Recreativo | anexando informagdao complementar —fontes de receita e origem de custos — relatdrio atividades
Cultural e contas;
e . sugerem reaprecia¢do do modelo de gestdo do Parque Desportivo da Luz, considerando a
Desportivo | semi-cobertura da area polivalente;
Luzense . Sugerem requalificacdo do saldo polivalente da sede, perspetivando-se a dinamizagao

de atividades dirigidas a populacdo em geral.

Médio e longo prazo:
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Ginastica . solicita espaco especifico para treinos, onde pudessem deixar os equipamentos montados,

Cube de evitando perdas de tempo util de treino na montagem e desmontagem.

Lagos

Roller . criar CIDADE DESPORTIVA — implementar junto a Ribeira Bensafrim possibilitando a pratica de
Lagos atividades de lazer e de ar livre;

Clube . criar CIRCUITO DE ESTRADA —junto ao Estadio, pavimentar espago para permitir

Patinagem | Treino e Provas de Estrada dos Camp. Nac./Internacionais;

. criar MINI-RINGUE - junto ao Anel Verde, que possibilite patinagem livre;
. desenvolver CICLOVIA urbana, ligando Estadio as Escolas e Parques Verdes, com corredor para
patinagem.

. melhoria de infraestruturas desportivas para treinos;

Andebol . Criacdo de Centro de Estdgio (realizacdo de intercambios e eventos desportivos).
Clube
Costa
D’Oiro

Resposta da Autarquia as sugestoes dos CLUBES DESPORTIVOS:

De acordo com as sugestdes apresentadas a curto e médio prazo, a médio e a longo
prazo, e as propostas resultantes da reunido de 11 de Julho de 2016, a Autarquia

procedera:
Curto prazo:

- A Criaciio do 12 Grupo de trabalho: - Area do Associativismo Desportivo, com os técnicos da

autarquia, da E.M. “lagos em Forma” e com os clubes parceiros, para a elaboragcdao de um
novo documento orientador que apoie o associativismo desportivo local, tendo por
base os escaldes etarios de formagao (medidas de apoio a atividade desportiva regular
federada, a modernizagdo e autonomia associativa, a organizagdo de eventos
desportivos, e a criagdo de um gabinete de apoio para apoio direto aos clubes e ao
trabalho que desenvolvem, e estabelecer contratos programa de desenvolvimento
desportivo, a celebrar anualmente entre a Autarquia e os clubes desportivos. Esta
medida originou um novo documento com a designagao de Programa de Formacgao e
Apoio ao Associativismo Desportivo (PFAAD), aprovado na reuniao de Camara de 03

de Agosto de 2016, a aplicar na época desportiva 2016/2017;
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- A constituicdo do Gabinete de Desporto, para apoiar o movimento associativo e os

clubes do concelho (a funcionar no Servigo de Juventude e Desporto).
Médio e Longo prazo:

A Autarquia continuara atenta no sentido de diligenciar os esforgos possiveis para a

concretizacao das restantes propostas apresentadas.

Link:https://www.cm-lagos.pt/areas-de-atuacao/desporto/associativismo-

desportivo/programa-de-formacao-e-apoio-ao-associativismo-desportivo-pfaad

Agrupamentos de Escolas de Lagos - Gil Eanes e Julio Dantas (1
reunidao a 15 de Julho de 2016)

A avaliacao positiva feita por parte dos agrupamentos aos projetos da autarquia nestes

niveis de ensino, sugere a sua continuidade, propondo as seguintes sugestdes:
Curto e médio prazo:

Crescer em Movimento:

. Realizacdo de pelo menos mais uma aula de adaptacao ao meio aquatico em todas as

turmas do pré-escolar;

. Realizacado de outras aulas de experimentacdo, passiveis de serem enquadradas nas
turmas do pré-escolar, como sessdes de relaxamento ao nivel do pré-escolar, tal como é
realizado nas salas da Escola do 1° Ciclo de St® Maria, em parceria com o Centro de

Ciéncia Viva de Lagos - aulas estas que devem ser articuladas pelos agrupamentos;

. Dinamizagao de maior numero de atividades dirigidas a comunidade educativa, tipo
Caminhada em Familia”, nas quais seja possivel o convivio e o contacto da comunidade

educativa com a oferta desportiva do concelho - no inicio e final do ano letivo.

Expressio e Educacao Fisico Motora- 1° ciclo

. Aumento do numero de aulas de natacdo, com a aquisicdo de mais uma viatura
camararia para dar resposta as solicitagdes e pessoal auxiliar de educagdo que

acompanhe os grupos no autocarro;

. Dinamizacao de formagdes na parte desportiva as turmas do 1° ciclo (ex. formagao de
alunos em ténis de mesa). Foi reforgado, pela Diretora do Agrupamento Gil Eanes, que

as propostas para formacgao, quer de alunos quer de docentes, deverao ser enviadas com
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tempo para que seja possivel uma boa divulgagao e organizagcao do espago necessario

a mesma;

. Possibilidade de integracdo de alunos do 1° ciclo (3° e 4°s anos), nas modalidades de
Desporto Escolar dinamizadas nas escolas de 2° ciclo. O constrangimento na participagéo
dos alunos, prende-se com o fato destas aulas decorrerem em periodo extracurricular, da

responsabilidade dos agrupamentos;

. Analisar a hipotese de integrar os alunos dos 3° e 4° anos, nas atividades desenvolvidas
no 2° ciclo, em ambito de desporto escolar, como é o caso do corta-mato escolar, da

responsabilidade dos agrupamentos.

Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

. Possibilidade da continuidade dos professores das AEC - continuidade pedagdgica, com

as turmas do ano letivo anterior;

. Realizagado de convivios/encontros desportivos com a integracéo dos professores das

AEC, assim como das modalidades do clube que representam;

. Continuagéao da realizagédo das provas de atletismo organizadas pelos Agrupamentos e
analise da possibilidade de haver uma participagdo mais representativa deste conjunto
de alunos no corta mato escolar, organizado pelos agrupamentos de escolas, e no circuito

de atletismo organizado pela autarquia.
Médio e longo prazo:

Acompanhamento da Evolucdo das criancas nos diferentes projetos

Foi sugerido a avaliagdo dos projetos pela prestagcdo motora das criangas nos diferentes
estadios de desenvolvimento. Foi consensual que esta avaliagdo pressupunha uma
avaliagao cientifica que deveria ser levada a cargo por alunos de uma universidade, por

exemplo.

Contudo, ficou definido que em reunido poderiam ser analisadas evidéncias que
permitissem trabalhar componentes no pré-escolar, com maior défice no primeiro ciclo. E
os professores do 1° ciclo, poderiam trabalhar componentes mais especificamente em
fungédo dos resultados obtidos nas avaliagbes/diagndsticos efetuadas no 2° ciclo. Foi
informado pelo representante do desporto escolar, que foi criado e esta a ser
implementado um programa FIT ESCOLAS, que podera ser um instrumento importante

nesse acompanhamento e monotorizagao.
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Outros Projetos dinamizados pela Autarquia :

Percursos Pedestres — Via Algarviana/ Pedra do Galo/ Outros

. Foi reforcada a experiéncia positiva da visita das 3 turmas do curso de formagéo
profissional, da Escola Secundaria Gil Eanes e foi dada uma breve explicacdo dos
percursos existentes, da sua extensao e possibilidade de adequacio as varias faixas
etarias;

. Entrega de mais packs da Via Algarviana aos agrupamentos para colocar nas

bibliotecas: Gil Eanes (+ 6 packs), Julio Dantas (+ 5 packs).

. Reforgo da informacéo e descricdo apelativa na sinopse que é enviada as escolas
publicas e privadas, no inicio do ano letivo.

Saude em Movimento

. Reforgo da integragcdo da Caminhada do Educador nas atividades da” Escola Acontece”
e como complemento da “Caminhada em Familia” para que os educadores estejam

integrados na promocéao de estilos de vida saudaveis.

. Alterar o nome para caminhada da “Comunidade Educativa” e divulgacao diretamente

junto dos professores e coordenadores dos varios ciclos.

.Reforco na Sinopse das atividades para a escola.

Resposta da Autarquia aos AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS DO
CONCELHO- Gil Eanes e Julio Dantas

Curto prazo:

Projeto Crescer em Movimento: foi transmitido a dificuldade do transporte e da

disponibilidade da piscina com técnicos de apoio, no entanto sera possivel garantir para

o ano letivo 2016/2017, mais uma aula de adaptagao ao meio aquatico, por sala;

“

Relativamente a dinamizagdo de mais uma atividade tipo “ Caminhada em Familia”
dirigida & comunidade escolar sera analisada a pertinéncia ou ndo de atender a esta

sugestao;
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Projeto Expressédo e Educacado Fisico Motora- 1° ciclo: no ambito do aumento do

numero de aulas de natagdo, podera ser possivel, com o inicio do Projeto mais cedo
(outubro), ou com a introducdo de horarios a tarde, e com a disponibilidade de mais

transportes;

Na dinamizacdo de mais formacgdes, podera o Gabinete de Apoio ao Associativismo
Desportivo alertar os clubes de forma a informar atempadamente os agrupamentos da

realizacao destas formacdes.

No ambito do Desporto Escolar, e sendo este da responsabilidade dos Agrupamentos, a
Autarquia tem apoiado estas iniciativas através de apoio logistico, técnico e nos

transportes.

Projeto Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC): Relativamente a

continuidade dos professores com as mesmas turmas do ano letivo anterior, foi explicado
o sistema de colocacio dos professores e que a continuidade dos mesmos, prende-se
com a construgdo dos proprios horarios no ano letivo seguinte, com a ordem de escolha

dos horarios e com a lista de professores inscritos;

Relativamente a sugestido de realizacdo de convivios/encontros desportivos com a
integracao dos professores das AEC, poderao ser articulados e desenvolvidos com outras

iniciativas como é exemplo a “Caminhada em Familia”;

Realizar uma maior promog¢ao e divulgagdo do Circuito de Atletismo (162 edicdo),

organizado pela autarquia, junto dos alunos do 1° ciclo e da comunidade escolar;
Médio e longo prazo:

Acompanhamento da Evolucdo das criancas nos diferentes projetos

A técnica responsavel pelos projetos ira reunir-se com os responsaveis do pré-escolar e
do 1° ciclo para articular, através de reunides, a melhor forma de acompanhar a evolugao

ao nivel do desenvolvimento motor destas criangas.

Criacdo do 22 Grupo de trabalho: - Area Escolar e Desporto Escolar

. Colaboracéo na articulagao da evolugcdo motora dos alunos entre ciclos de ensino, tendo

em conta os projetos dinamizados em parceria (agrupamentos de escolas/autarquia)

.Analise do desporto escolar no concelho tendo em conta a realidade dos agrupamentos

de escolas e a realidade desportiva local.

(Ver anexo XlI- Sintese da 12 reunido do Grupo de Trabalho com os Agrupamentos).
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Outros Projetos dinamizados pela autarquia

Curto prazo:

Percursos Pedestres — Via Algarviana/ Pedra do Galo/ Outros: Foram entregues, na

reunido de 06 de Setembro de 2016, os restantes packs da Via Algarviana, solicitados
pelos agrupamentos, para que todas as bibliotecas escolares de cada agrupamento

pudessem ter um pack para consulta.

Foi também, enviado para os agrupamentos, no ambito dos projetos dinamizados pela
autarquia e dirigidos a estes niveis de ensino (publico e privado), uma Sinopse que
continha a descricdo dos varios percursos pedestres existentes no concelho, com
indicagédo da extensdo (adequada as varias faixas etarias), e sugestdo do equipamento
apropriado.

Saude em Movimento

O nome da iniciativa foi alterado para “Caminhada da Comunidade Educativa” e sera feita
uma divulgacao diretamente junto dos professores e coordenadores dos varios ciclos de
ensino publicos e privados. Esta iniciativa foi reforcada na Sinopse das atividades

enviadas para a escola no inicio do ano letivo — Setembro de 2016.

Unidades Hoteleiras com Instalagcées Desportivas no Concelho e
outras empresas (12 reuniao a 25/11/2016)

Estiveram presentes: Boavista Golf Resort; Cascade Resort; Hotel Tivoli e Duna Beach
Clube; Marina Clube e Aqualuz Suite Hotel Apartamentos- Ginasio Solinca; Ginasio Mais
Fit; Dom Pedro Hotels, Meia Praia, Marlagos- Iniciativas turisticas (Hotel Marina Club e
Marina de Lagos) Parque de Campismo Valverde, Turiscampo- sociedade de
empreendimentos turisticos e parque Algarve Lda, Empresa Municipal Lagos em Forma,
E.M.

A informacio necessaria para esta parceria, do estudo realizado para o Plano Estratégio,

foi projetada em formato Power-Point e consta do anexo XIII.

Os contributos aqui apresentados sdo apenas uma sintese do que foi partilhado na

reunido. Os contributos na integra encontram-se no anexo XIV.
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1.Boavista Golf: Potenciar o desenvolvimento desportivo e o desporto escolar a comegar
nas Escolas (entre outros a iniciagdo ao Golf, dadas as 6timas condigbes existentes no
concelho ¢/ 3 Campos de Golf). Estamos disponiveis para colaborar ¢/ as Escolas, no

ambito do Golf tendo um técnico disponivel para o efeito;

2.D.Pedro Hotel — Meia-praia: referiu a importancia do combate a sazonalidade no
concelho, com o incremento de mais atividades e iniciativas desportivas, envolvendo as
escolas e o associativismo local/clubes, com uma eficiente e eficaz divulgagao. Nao tém

conhecimento da agenda on-line da Autarquia;

3.Hotel Tivoli: tem sido um bom recetor das iniciativas desportivas que se realizam em
Lagos, beneficiando o Hotel com as mesmas. Entende que o Desporto deve comecgar nas
escolas primarias e conhece o dinamismo destas escolas noutros Concelhos (caso de
Lagoa e Albufeira). Consciente que este dinamismo difere de Escolas para Escolas, mas
nos Concelhos que referiu, existe uma grande proximidade dos alunos destas escolas
que entram de imediato no associativismo local/Clubes. Deve comecar-se nas Escolas a

sensibilizacao ao Golf;

4.Parque de Campismo Valverde: fala-se na aposta do desporto de Bicicleta, mas a
estrada que liga este Parque a Vila da Luz, € tao estreita que n&o tem hipoteses de haver
nem um passeio para as pessoas, nem para se transitar de Bicicleta, impossibilitando que
os utentes deste Parque pudessem usufruir desta ligagdo desde o Parque até esta Vila,
0 que € uma pena, devido a bonita paisagem existente. O Flyer apresentado do que se
pode fazer em Lagos, que atividades e desporto se pode praticar, s6 refere 0 movimento
associativo existente e deveria ser complementado com os Ginasios particulares que
existem, e com as instalagbes desportivas de algumas Unidades Hoteleiras, de
referéncia, possibilitando o maximo de informacao a quem nos visita e que tem interesse

em praticar desporto durante a sua estadia;

5. AXN WELLNESS COMPANY - propde a criagdo de um ginasio de praia, com
atividades de treino funcional adaptaveis a todos. Este espaco ficaria aberto a
participagao dos projetos da autarquia como é o caso do Projeto de Ocupagao de Tempos

Livres “ Viver o Verao”.

6.MAIS FIT- O ginasio "Maisfit Fit Lagos", além das outras atividades de fitness, tem um
grupo de corrida ja com 16 alunas, e que participam ja ha mais de 4 anos, em provas
de meias Maratonas, em Lisboa, Douro, etc., também gostariamos de solicitar uma

parceria no sentido de poder haver um apoio a nivel de transporte e outras parcerias.
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Os parceiros identificaram como necessidades:

- iniciagdo ao golf no &mbito do 1° ciclo através do desporto escolar, e tém técnicos

disponiveis;

- mais iniciativas e atividades desportivas envolvendo escolas e associativismo local, com
eficiente e eficaz divulgacdo, combatendo a sazonalidade/época baixa, beneficiando

todos ( unidades hoteleiras, alojamentos e parques de campismo) com esta estratégia;
- pretendem receber a agenda on-line da Autarquia;

- as estratégias de marketing e de divulgacao dos eventos s&o essenciais, bem como um

novo site para a Autarquia;

- a evolugdo do flyer (“oferta Desportiva” “onde posso praticar’), apresentado pela
Autarquia a quem nos visita, devera ndo so conter o movimento associativo desportivo
existente, como conter também, outras atividades desportivas de ar livre dinamizadas por
empresas locais, e pelos ginasios existentes, e a possibilidade destas informagdes

estarem visiveis e de facil consulta no site da Camara (através de links diretos);

- ao abordar-se o tema do European Cycling Challenge, apostando no desporto de
bicicleta, e desafiando a populagao para esta pratica, nao existe seguranga na estrada
que liga Lagos a vila da Luz, nem para ser feita de bicicleta nem a pé, situagao esta que

devera ser vista;

- preocupagdes existentes com a Empresa Municipal Lagos em Forma, no que respeita
as areas de servigo para autocaravanas, situada junto ao estadio Municipal, ocupando

todo aquele largo;

- Propostas de parceria com a Autarquia em época baixa e com custos de alojamento
acessiveis, para trazer a Lagos as selegcbes e estagios de equipas, bem como captar

mais o mercado de desporto automovel através do Autdédromo Internacional do Algarve.

Resposta da Autarquia as Unidades Hoteleiras e outras Empresas

1.Resposta da Autarquia: apesar do Desporto Escolar ndo ser uma competéncia da
Autarquia, mas sim da responsabilidade dos Agrupamentos de Escolas, o Desporto
Escolar que existe no concelho é resultado do gosto e/ou da experiéncia da pratica
desportiva, que o Prof. de Educagéo Fisica (responsavel pelo Desporto Escolar) tem, e
dai fazerem as candidaturas (a que tipo de Desporto Escolar/ e que modalidade
pretendem desenvolver), a Diregdo Regional de Educagao do Algarve. A modalidade

desportiva por exceléncia desenvolvida no desporto Escolar € o Atletismo ( e nesta
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modalidade as corridas e os Corta — Matos escolares). Mas é possivel estabelecer esta
parceria para se desenvolver o Desporto Escolar no ambito do Golf com a
CML/Agrupamentos e Campo (s) de Golf, através da sensibilizagdo nas 3 reunides

anuais/no final de cada periodo letivo, que havera (ano letivo 2016/17), no ambito do 2°

grupo de trabalho a constituir através do PEDD com os Prof. Coordenadores do

Pré-escolar, do 1° ciclo e do 2° Ciclo (5° ano);

2.Resposta da Autarquia: é isso que se pretende, promover e apoiar mais iniciativas
desportivas no concelho, em parceria, para a época baixa, proporcionando uma maior

oferta desportiva. Iremos deixar contato para receber agenda on-line;

3.Resposta da Autarquia: o desenvolvimento do Golf no Concelho, € um processo
Cultural que tem de ser desmistificado, ndo € um desporto s6 para “ricos”. Devera ser
desmistificado e langar o convite as escolas do 1° ciclo (sobretudo aos alunos mais velhos
do 3° e 4° anos), conforme se tem feito e desenvolvido com a adaptagdo ao meio
aquatico/natagao, para os alunos mais novos, que frequentam o pré-escolar e o 1° ciclo.
Estratégias de marketing e de divulgagao sdo essenciais bem como um novo site para a
Autarquia, situacao esta que ja se encontra em fase de conclusao, prevendo-se que em
janeiro 2017 este site ja esteja concluido. A CML/ Empresa Municipal e o Cascade Resort,
ja estabeleceram este ano (2016), um acordo de parceria neste ambito de Desporto-

Turismo, para a selecao da Letdnia de Futebol, que ja ca esteve este ano a estagiar.

4.Resposta da Autarquia: O Flyer pode evoluir nesse sentido, e relativamente a estrada
para a Vila da Luz, ndo dependendo da Autarquia essa situagao registamos, para que
numa proxima oportunidade se possa colaborar no desencadear desta situacéo, pela
candidatura da Camara Municipal ao PAMUS (Plano de Ag¢ado de Mobilidade Urbana
Sustentavel), onde ao nivel da rede pedonal se pretende uma requalificagcao de percursos
pedonais na ligagcado entre as Quatro Estradas e a Luz (reunido ocorrida a 19 de Abril de
2017)

5. Resposta da Autarquia: Sendo as praias uma zona de jurisdigdo da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA), carecendo também das licencas de ocupacao do areal,
por parte da Capitania do Porto de Lagos, este pedido deve ser formalizado junto destas

entidades, estando a autarquia também disponivel para colaborar.

6. Resposta da Autarquia: Visto tratar-se de uma empresa externa a autarquia ndo
podera conceder as viaturas municipais, conforme o Regulamento da Cedéncia de
Viaturas Municipais, que podera consultar através do link:

balcdovirtual/Downloads/RegulmUtICedViaturasMunicipais.pdf
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Empresas Turisticas que desenvolvem atividades desportivas no
Concelho- (12 reuniao a 30/11/2016)

Estiveram presentes: Atividades Maritimo-Turisticas,Lda.; Jct28 Adventure Cruises
Lda.; Riverwatch - Experiéncias da Natureza Lda.; Easy Go Electric Bikes; Lagos Bike
Tours; Rent a Bike — Passeios do Sudoeste; Plugandplay Lda.; Wake Salinas; Luso
Aventura — Parque; Lagos Surf Center; Algarve Balloons; Paintball; Kayak Tours Lda.;

Wind Point Lda.; Zen Trekk; Transol — Algarve Surf Bus; Turlagos — Agéncia de Viagens.

A informacio necessaria para esta parceria, do estudo realizado para o Plano Estratégio,

foi projetada em formato Power-Point e consta do anexo XV.

Os contributos aqui apresentados sdo apenas uma sintese do que foi partilhado na

reunido. Os contributos na integra encontram-se no anexo XVI.

1.Turlagos — Agéncia de viagens: ndo tem muito para contribuir para o PEDD, pois a
sua agéncia de viagem recebe clientes para vender as viagens. Tem de haver
mecanismos de divulgagao expostos (Flyers e/ou outros), para poderem informar, o que
nao é facil, pois reconhece que os hotéis ndo gostam de colocar na sua rececao
informacgéo, nem no Posto de Turismo em Lagos, pois tém de pedir autorizagdo a Regido
de Turismo do Algarve. Contudo, esta disponivel para colocar o Flyer (quando terminado),
que a Autarquia apresentou, sobre a oferta desportiva existente em Lagos (as
modalidades que se praticam em Lagos e onde se pode praticar), na sua Agéncia,
concordando que esta informacdao podera ser complementada com as restantes

empresas que operam ao nivel das atividades de ar livre;

2.Algarve Balloons: referiu a dificuldade que também sente, na divulgagdo da sua
atividade de Balonismo nos hotéis, pois ndo aceitam este tipo de publicidade, nao
facilitam, sendo muito dificil fazer marketing no Algarve. No periodo apds o verao, teve
42 pessoas que se registaram para fazer esta atividade, tendo as mesmas ficado em
hotéis em Lagos (1 Baldo leva 6 pessoas). Ha que desenvolver estratégias de divulgagao
e promogao desta atividade do Balonismo, junto das escolas, com uma componente
educativa para o uso do Baldo, e dinamizar eventos com a Federagdo Portuguesa de
Aeronautica e a Rubi Gas. Pretende desenvolver para 2017, em Lagos, um evento desta

natureza;

3. Lagos Bike Rent: o que foi aqui dito € importante ao nivel da informagao, mas a

Autarquia deveria ter uma aplicagao especifica que se possa fazer a partir do novo site,
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para que todos pudessem descarregar e visualizar esta informag¢ao, bem como terem um
mapa atualizado da Cidade de Lagos, para poderem deslocar-se aos sitios e locais que
pretendem. De fato o mapa da Cidade que existe, e ja existe ha mais de 20 anos, esta

desatualizado;

4.Jc28Adventure Cruises Lda: fala-se na importancia da informacéo e da divulgacao e
promocgao dos eventos e das empresas que operam nesta area do desporto-turismo, e se
fosse do interesse de todos organizar-se uma Feira de Turismo em Lagos, como existe
noutras localidades e noutros paises, pois a que temos em Portugal é em Lisboa, e existe

dificuldade em estarmos la presentes. Também, achamos pertinente a criagao do flyer.

5.Wake Salinas: o Flyer € uma mais valia a ser produzido de imediato, para quem nos
visita, devendo ser completado com as restantes Empresas que operam ao nivel do
desporto-turismo, bem como € uma ideia interessante a realizagdo de uma Feira de

Turismo para Lagos;

6.Algarve Balloons: de acordo com a nossa experiéncia em participagdo em Feiras, o
indicado e ja que estamos no Algarve, e disfrutamos de um 6timo clima, os meses de abril

€ maio sado os aconselhaveis para um evento destes, de duracéo de dois dias;

7.Lagos Surf Center: seria uma boa oportunidade a colocagao desse quiosque na Praia
do Porto de Més, sendo também a Meia-Praia e a Praia da Luz locais por exceléncia,
guando existem ondas, para a pratica do Surf. Esta disponivel para estabelecer parcerias
com a Autarquia no dmbito de aulas de surf para os jovens do Concelho através do

Projeto de Ocupacédo de Tempos Livres “Viver o Verdo”, ou de outros;

8.Luso Aventura (Parque Aventura na Meia-Praia): trabalha mais na vertente comercial
do arborismo, mas achou muito interessante e importante esta reunido,bem como o
convite que foi feito para estarem todos aqui reunidos, e conhecerem-se uns aos outros,
nesta vertente mais comercial das empresas que operam nas varias atividades de ar livre.
Devera reunir-se toda a informacdo de oferta existente e colocar no novo site da
Autarquia, podendo estas Empresas contribuir para o custo de uma aplicagdo a colocar
nesse site, sendo o suporte de papel do Flyer também, importante. E importante criarmos
sinergias entre todas as Empresas que aqui estdo e criar pacotes, em que o Parque
Aventura se pode associar as empresas de aluguer de bicicletas, ou de outra atividade
qualquer, e esta também, disponivel, para estabelecer parcerias com os Clubes locais,

no ambito do movimento associativo local;

9.Riverwatch — Experiéncias na Natureza (Bird Watching): opera na Ribeira de

Bensafrim desde 2010, nesta area da observacgao de aves, com um barco que tem lugar

73



para 12 ocupantes, mas tem tido muitas limitagdes para trabalhar, uma vez que a APA (
Agéncia Portuguesa do Ambiente), € muito limitadora no que respeita a limpeza da
Ribeira. Nao consegue trabalhar em toda a extensédo da Ribeira, s6 quando existe uma
maré muito cheia e/ou quando a forte pluviosidade ocorre, € que com as enxurradas de

agua e desta forma natural, a Ribeira fica limpa;
10. Wind Point Lda. (antigo Windsurf Point Lda.)

Em reunido de 16 de Janeiro de 2017, a geréncia desta empresa apresentou que este
Centro de Desportos Nauticos foi fundado em 1995. O Windpoint, na Meia-Praia - a praia
de exceléncia, com 6timas condigdes naturais a nivel mundial para a pratica de desportos
nauticos, sendo o local preferido por muitos praticantes de windsurf, kite surf e stand up
paddle surf (este ultimo com excelentes condigbes para o desenvolvimento das
modalidades de slalom, freeride e freestyle), com um spot de agua lisa, torna-se o local
perfeito para a pratica desta atividades/modalidades. O Centro, para além do
desenvolvimento destas modalidades, apresenta também, ao dispor um conjunto de
divertidas atividades para a familia, com aluguer de kayak, insuflaveis para a agua,
pranchas e fatos. O Centro, desenvolve Escola, para os mais jovens, na pratica de
Windsurf, Kite Surf e Stand-Up Paddle, e sendo composto por uma equipa de
profissionais (assistentes, monitores, skipper e nadador salvador), possui um Acordo de
Colaboracao para o desenvolvimento e iniciagdo destas atividades/modalidades, com a
Escola EB 2,3 das Naus.

11. Empresa Zen Trekk

Em reunido de 19 de Janeiro de 2017, o gerente confirmou o0 seu interesse em
estabelecer uma parceira em rede no que diz respeito a oferta turistica de caminhadas
com diferentes niveis de dificuldade em funcdo do publico alvo. Também, poderiam ser
estabelecidas parcerias com outras empresas, por forma a criar uma experiéncia mais
completa, nomeadamente kayaks, tuk tuk, cavalos, etc, conciliando uma parte em
caminhada e outra parte num qualquer outro servigo. A nivel de restaurantes, também
seria vantajoso contar com menus atrativos, em termos de precgos e conteudo, para que

no final da atividade possa existir uma extensao do convivio.

Sugestdes:

o A Algarve Nature WeeK é uma Feira promovida pela Regido de Turismo do

Algarve, que este ano decorrera de 5 a 7 de maio em Tavira, constituida por varios
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stands a serem alugados pelas Empresas interessadas, podera ser uma mais

valia para Lagos, trazer esta Feira para Lagos em 2018.

e Uma outra Feira “+ Zen”, que se realizara de 17 a 19 de fevereiro, em Vila Real

de Sto. Anténio, também podera ser alvo de candidatura para Lagos”

12. Easy Go Bikes

Est&o disponiveis para trabalhar ao lado de outros parceiros de negdécios na organizagao

de eventos, nos meses de inverno, periodo mais calmo do ano.

A utilizacao destas bicicletas pode ser a forma mais ecolégica e facil de chegar a outra
atividade desportiva, no caso de estudantes e jovens do concelho. Sugerem a
organizagao de um passeio de bicicleta e em seguida, outra atividade desportiva dentro
de Lagos - Kayaks - Parque Aventura - Passeio de barco, Paint Ball , etc.. Poderiamos
oferecer estas solugbes a um preco especial para permitir que os habitantes locais

pudessem participar.

A Easy Go Electric Bikes poderia associar-se a uma noite turistica (que seria um novo e
emocionante evento), ir na Easy Bikes para um local especifico (ex: Restaurante e/ou

Café), oferecendo um menu fixo - tudo a uma taxa especial.

Esta empresa, sugere ainda a realizacdo de um evento de caridade, organizado em
conjunto com as outras empresas de bicicletas e parceiros desportivos, com um passeio
que permita a realizagdo de uma rota de bicicleta em torno de Lagos. A participagao
implicaria 0 pagamento de uma pequena taxa, revertendo o0 seu valor para uma

instituicdo de Lagos.

Os parceiros identificaram como necessidade:

- a importancia do site atualizado da Autarquia e de receberem a agenda On-Line;
- a importancia de mapas da Cidade atualizados;

- a importancia da elaboragédo de um Flyer informativo, com as atividades/modalidades
desportivas que se pode praticar em Lagos, onde associativismo local e empresas
possam divulgar a sua oferta, pois existem grandes dificuldades em promover/divulgar as

atividades desportivas que promovem;
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- para 2017 ou 2018, o Algarve Balloons propde desenvolver em Lagos, um evento
nacional de Balonismo com a Federacéo Portuguesa de Aeronatica e a Rubi Gas, com o

apoio da Autarquia;

- a criacdo de uma rede para estas parcerias, para que entre todos possam promover
e/ou organizar pacotes de atividades diversificadas, durante a época baixa a custos

acessiveis;

- a parceria com a Autarquia, no dmbito dos projetos que esta ja desenvolve (caso do
Viver o Verdo, e/ou outros), e na criacdo de novos eventos com o resultado destas

parcerias;
- trazer para Lagos, em 2018, a Feira Algarve Nature Week, organizada pela RTA;

- realizagdo de um evento solidario, organizado em conjunto com as restantes empresas
qgue operam no campo do aluguer de Bicicletas, organizando um passeio na Cidade,

possibilitando a angariagdo de fundos (pela taxa de inscri¢do) para uma instituicao local.

Resposta da autarquia as Empresas Turisticas que desenvolvem
atividades desportivas no Concelho

1.Resposta da Autarquia: tendo consciéncia da importancia destas parcerias no que
respeita a divulgacao desta informacao, o Flyer podera ser melhorado, acrescentando
mais informacéao sobre as atividades desportivas de ar livre promovidas pelas Empresas
privadas, que estdo hoje nesta reunido, e com os campos de Padel que o Clube de Ténis
de Lagos ja concluiu este ano. Informou-se também, neste &mbito da pratica desportiva
ao ar livre, a importancia das caminhadas e da zona de passadico de madeira, prevista

colocar para 2017, entre a Praia da D. Ana e a Praia do Canavial, sempre junto a costa;

2.Resposta da Autarquia: é isso que se pretende, promover e apoiar mais iniciativas
desportivas no concelho, em parceria, para a época baixa, proporcionando uma maior
oferta desportiva. Pretendemos prestar uma maior informagao a populagéo através do
novo site da Autarquia, que se prevé que seja concluido em janeiro de 2017, informando
a populagao e visitantes do que se faz em Lagos, a todos os niveis (desde eventos
desportivos a culturais, etc...).Iremos deixar o vosso contato para receberem a agenda
on-line da Autarquia. J&4 pensamos em desenhar um Flyer que divulgue e promova o
Wake Salinas (Cable Park, para aulas de wakeboard e wakeskate) e o Parque Aventura
de Lagos (com o ar borismo e com os percursos/circuitos em altura nas arvores), uma

vez que s&o empresas unicas no concelho, com este tipo de atividade, mas ainda néo se
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concretizou e talvez resulte agora com o Flyer aqui projetado, que podera ser completado

com mais esta informacao, a par de outras;

3.Resposta da Autarquia: poderemos verificar-se essa situacdo de um novo mapa da
Cidade e de imediato informaremos o servico de Comunicacdo da Autarquia do V.

interesse em receberem a agenda on-line existente,

4,5 e 6.Resposta da Autarquia: O Flyer pode evoluir nesse sentido, e ja fizemos em
Lagos, recentemente, a Feira das Profissdes, organizada pelo BNI, que se destinou as
criancas dos varios estabelecimentos de ensino do concelho, e concelhos limitrofes como
Vila do Bispo e Aljezur, que decorreu durante 2 dias no Pavilhdo Municipal (a 25 e 26 de
novembro 2016), tendo tido um registo de cerca de dois mil visitantes, em periodo de
época baixa. Sao também, importantes, as Feiras promovidas ao nivel do Turismo,
promovendo assim a Cidade, fora da época alta de verdo. Poderemos reunir e constituir

um grupo de trabalho para este fim, se estiverem interessados;

7.Resposta da Autarquia: ndo queremos abandonar a ideia de que é nas Escolas que
se pode sensibilizar as criangas e jovens, e até através das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC’S), com os Professores de Educacao Fisica que contratamos, que o Golf
e o Surf no Concelho podem vir a ser atividades de exceléncia, a serem praticadas pelos
mais novos, dadas as 6timas condi¢gdes naturais existentes. Ja tivemos um contratempo
no ano passado, quando pretendemos colocar na Praia do Porto de Mdés/fora da praia,
um quiosque para que os jovens do surf pudessem colocar la as suas
coisas/equipamentos, e estarem na praia a praticar surf, situacao esta que nao queremos
desistir dela e interceder junto da APA ( Agéncia Portuguesa do Ambiente), que nos

dificultou esta situacao;

8 e 9. Resposta da Autarquia: é importante que as Empresas aqui presentes possam
trabalhar em rede e estabelecer parcerias, entre si, com o movimento associativo e
cultural local/Associacbes e Clubes, com a Autarquia e com as Unidades Hoteleiras
detentoras de instalagdes desportivas (ndo € so6 a vertente do alojamento que importa).
A Autarquia podera diligenciar com a APA uma reunido, para tentar perceber quais as
situacdes constrangedoras existentes, para que a experiéncia do Bird Watching possa
ser melhorada na ribeira de Bensafrim, ja que também temos a Barragem de Odiaxere,
com um o6timo plano de &agua e com boas condigbes para percursos
pedestres/caminhadas, bicicletas, entre outras atividades, sendo a mesma entidade que

tem jurisdi¢cdo sobre este local.

4 e 11. Resposta da Autarquia: a autarquia ira diligenciar esforgos para a candidatura

de Lagos a proxima feira: Algarve Nature Week, promovida pela RTA, para 2018.
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12. Resposta da Autarquia: a autarquia esta disposta a associar-se a uma iniciativa
deste cariz solidario, que seja possivel desenvolver na cidade, integrada na atividade

desta autarquia designada “Semana da Mobilidade 2017”, prevista para Setembro.

Observagoes: Sera proposta a criagao do 3° grupo de trabalho: Desporto e

Turismo, que responda aos assuntos identificados pelos diferentes parceiros:

- para a concretizagao de um flyer informativo, podendo ser on-line, onde sejam
identificadas as entidades que promovem atividades fisicas e desportivas, no
concelho. Este flyer permitira o conhecimento da realidade desportiva do concelho

aos residentes e visitantes;

- ApOs aprovagao de candidatura, por parte da RTA o grupo de trabalho podera
desenvolver esforgos na organizagao do evento de Desporto Turismo para 2018-

“ Feira Nature Week”.

Parte Ill- Como la chegar?

- Parte lll “Como vamos la chegar?”, “Como vamos desenvolver estas novas ideias

e projetosl/iniciativas, com os parceiros que encontramos?”, “Que
desenvolvimento desportivo queremos para o Municipio?”, que metas e estratégias
vamos desenvolver para ter o desenvolvimento desportivo que queremos, no Municipio
de Lagos e como o vamos monitorizar e avaliar, concluindo-se assim este documento
final e este ciclo de gestdo estratégica (planeamento, execu¢cao e monitorizagdo e a

prestagcao de contas/relatério final).

Como ja referimos, o Municipio de Lagos, ja possui politicas consolidadas em diferentes
areas do desenvolvimento desportivo, e este PEDD, sendo um documento dindmico, que
nao se extingue, esta em constante evolugdo, mas restringido a um universo temporal de
2016 a 2021, origina que esta dindmica, se reflita também, ao nivel do desenvolvimento
da Parte Il e da Parte Ill que o compde. No Municipio de Lagos, a Parte Il e a lll tém sido
desenvolvidas em simultdneo ao nivel das estratégias a adotar, com um universo
temporal definido, a saber:

- identificagéo de estratégias a curto e médio prazo (1 a 3 anos);

- identificagédo de estratégias a médio e longo prazo (3 a 5 anos);

- e definigdo por parte da Autarquia de como as pretende resolver (apoio dos indicadores

de monitorizagao).
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Assim, a Autarquia vai promovendo o desenvolvimento desportivo para o Municipio,
através da monitorizagado de objetivos estratégicos que pretende, que se traduzem nos
projetos e/ou iniciativas apresentadas no seu Plano Anual de Atividades e Orgcamento em
consonancia com:
. 0 universo temporal ja definido deste PEDD (2016-2021);
. 0 desenvolvimento temporal destas estratégias (a curto e médio prazo e a médio e longo
prazo) /1 a 3 anos e/ou 3 a 5 anos;

apontando para metas e estratégias/linhas de orientagdo desportiva/
caminhos/vetores/eixos, que tenham a ver com a nossa realidade, tendo em atencéo a
analise SWOT efetuada (os pontos fortes encontrados no concelho, as oportunidades de
melhoria detetadas, e tentando melhorar e/ou ultrapassar os pontos fracos e as ameacas
existentes), e ouvindo os parceiros que promovem também uma oferta desportiva no

concelho;

Face ao exposto, sugerimos que estas linhas de orientacdo e atuacao desportiva e/ou

eixos estratégicos apontem para:

Eixo 1 — Mais e melhores praticantes, com o novo PFAAD sera conseguida uma melhor
gestdo e controlo ao nivel da cedéncia das instalagdes desportivas, das aplicagbes dos
apoios de ordem financeira e logisticos, concedidos ao movimento associativo local,
tendo em vista apoiar os escaldes etarios de formacdo e consequentemente as suas

melhores performances e desempenhos motores;

Eixo 2 — Mais iniciativas desportivas em época baixa, apoiar e/ou promover mais, no
sentido de combater a sazonalidade e como alternativa ao sol e a praia, promovendo um

desenvolvimento desportivo sustentavel para a economia local;

Eixo 3 — Melhores espagos desportivos de lazer e de recreio ao ar livre, dadas as
condicdes naturais do Concelho, e pela constante procura destes locais e das atividades
que proporcionam, em alternativa as existentes, pretendemos mais e melhores

equipamentos desta natureza;

Eixo 4 — Parcerias mais dindmicas e mais coesas, pretendemos que através de uma
parceria em rede que seja mais facil o desenvolvimento de iniciativas, que se pretendem,
constituindo pacotes de oferta desportiva, a custos acessiveis, e/ou promover eventos
que por si s6 a Autarquia ndo conseguia desenvolver sem o apoio de outras

entidades/parceiros.
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Depois de analisados estes eixos/vetores estratégicos, especificamos as prioridades de
agao propostas para Lagos com a Missao, a Visao e os Valores que se pretende para o

Municipio de Lagos.

A “Missao” consolida a realidade desportiva que ja temos no Municipio, sendo a atuagao
do Servico de Desporto direcionada:

- no incremento, na melhoria e na diversificacdo da oferta desportiva, com uma gestao
racional e adequada as suas realidades, no apoio criterioso ao associativismo desportivo
e no desenvolvimento e articulacdo de sinergias com as entidades/parceiros privados;

- no desenvolvimento de outras atividades desportivas e de outros servigos especificos
gue tenham em conta as tendéncias da evolugdo do desporto, nos seus mais variados
niveis do rendimento, do desporto escolar, do lazer/tempo livre, do desporto turismo e
principalmente na necessidade, motivagao e interesse da populagcdo na perspetiva da
melhoria da sua Saude;

A “Visao” é no fundo o que pretendemos para o Municipio em matéria de
desenvolvimento desportivo, ou seja, tornar Lagos uma Cidade de referéncia ao nivel
do Desporto Federado e de Lazer, e na aposta da qualidade de vida da populagao,
sustentada pela sua qualidade e ao longo de todo o ano, com forte participagao, inovacgao,
e alinhada com outras politicas desportivas para a Regiao;

Os “Valores”, sdo os principios fundamentais que nos orientam para cumprir com
exceléncia a nossa Missdo e concretizarmos a nossa Visdo, estabelecendo como

principais: a Proatividade, o Rigor, a Transparéncia e o Espirito de Equipa.

O Desporto no Municipio de Lagos devera ser usado como uma ferramenta de
coesao social, com parcerias, que cria e distribui de forma equilibrada recursos e
oportunidades entre os cidaddos e que os acompanha ao longo da sua vida,

enquanto projeto continuo.

- Que tipo de acompanhamento e monitorizagao podemos fazer?

Através de uma monitorizagdo mais estratégica, do Quadro de Indicadores (Quadro de
Indicadores/KPI'S — ver anexo XVII), e de uma monitorizagdo mais operacional, através

do Plano Anual de Atividades e Orgamento apresentado para cada ano civil, por parte do

Servigo de Desporto da Autarquia, com um Plano de Agéo (PA), em fungédo do universo
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temporal definido, e das propostas dos projetos e/ou das iniciativas desportivas, que se
pretendem desenvolver para o Municipio.

O resultado do desenvolvimento destes projetos, contribui para a consolidagao dos eixos
definidos, podendo inclusive surgir novos projetos/iniciativas, que nos levam para um
novo desenvolvimento desportivo para o Municipio. (ver anexo XVIII — Plano Anual de

Atividade e Orgamento do Servico de Desporto para 2017, e seu Plano de A¢ao).

Ao fazermos esta revisao e atualizagdo do PEDD existente no Municipio de Lagos
(2006-2012), atingimos outros objetivos e consequentemente outras estratégias
inovadoras e outros eixos de desenvolvimento, em detrimento das solugdes
classicas encontradas no passado.

Projetar o desenvolvimento desportivo para Lagos, através desta proposta de
PEDD (2016-2021), para caminhar-mos com o conjunto de parceiros encontrados
para: mais e melhores praticantes (eixo 1), mais iniciativas desportivas em época
baixa (eixo 2), melhores espagos desportivos de lazer e de recreio ao ar livre (eixo
3), e parcerias mais dindmicas e mais coesas (eixo 4), parece-nos uma solugao que
se traduz em praticas mais criativas e inovadoras, adaptadas a uma sociedade real,

com estratégias mais soélidas e eficazes.

FIM
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